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Πέμπτη, 12 Δεκεμβρίου 2019 

 
Αίθουσα Α 
 
17:30-18:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
                         Η πνευμονολογία συναντά τις άλλες ειδικότητες 

 

• Λοιμώδεις Ηπατίτιδες 

• Νεφρική δυσλειτουργία: Τι πρέπει να γνωρίζει ο Πνευμονολόγος 

• Οστεοπόρωση: Τι πρέπει να γνωρίζει ο Πνευμονολόγος 

   
18:30 -19:00 Διάλεξη 

Οργανούμενη Πνευμονία  

19:00-20:00  Δορυφορικό Συμπόσιο  

  
20:00-21:00 Τελετή Έναρξης 

Χαιρετισμοί 
Παράδοση βραβείων για υποτροφίες 

 
 

Παρασκευή, 13 Δεκεμβρίου 2019 

 
Αίθουσα Α 
 
08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Βρογχικό Άσθμα 
 
9:00-10:30      Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Πρακτικά θέματα στη διαχείριση των ασθενών με Βρογχικό Άσθμα 
 

• Σταθερή ή κατ’ επίκληση αγωγή με ICS-LABA στο ήπιο άσθμα; 

• Βρογχεκτασίες στο άσθμα. Τι αλλάζει στη διάγνωση και αντιμετώπιση 

• Επιλογή βιολογικής θεραπείας στο σοβαρό άσθμα – Ποια και σε ποιους 

• Διαχείριση του ασθενούς με άσθμα άσκησης - Βρογχόσπασμο 
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10:30-11:00 Διάλεξη 
                        Νέες οδηγίες για το σοβαρό άσθμα 
 
11:00-11:30  Lecture 
                        Defining T2 high and T2 low asthma in daily clinical practice 
 
11:30-12:00  Διάλειμμα  

12:00- 13:00  Δορυφορικό Συμπόσιο   
  
13:00-13:30  Διάλειμμα 
 

13:30-14:00 Δορυφορική Διάλεξη  
 
14:00-16:00 Μεσημβρινή διακοπή / Συνάντηση Ομάδων Εργασίας  
 
16:00-17:30    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση, σταδιοποίηση και θεραπεία του καρκίνου                     
.                        πνεύμονα 
 

• Νεότερα δεδομένα από τον προληπτικό έλεγχο για καρκίνο του πνεύμονα  

• Θωρακική υπερηχογραφία (EBUS, b EUS) και σταδιοποίηση του 
μεσοθωρακίου  

• Διαβρογχική-κατευθυνόμενη διαγνωστική προσπέλαση περιφερικών 
πνευμονικών βλαβών  

• Θεραπευτική ενδοσκοπική αντιμετώπιση του περιφερικού καρκίνου του 
πνεύμονα  

   
17:30-18:00    Lecture 

Training in thoracic endosonography in the era of competence assessment and 
accreditation 

 

18:00-19:00 Δορυφορικό Συμπόσιο   
                               
19:00-19:30 Διάλειμμα  
 

19:30-20:30 Δορυφορικό Συμπόσιο   
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Αίθουσα Β 
 
08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Κάπνισμα 
 

09:00-10:30    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Οφέλη διακοπής καπνίσματος στους αναπνευστικούς ασθενείς με: 
 

• Aποφρακτικά νοσήματα  

• Καρκίνο Πνεύμονα   

• Διάχυτες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες  

• Υπνική Άπνοια   

 
10:30-11:00  Διάλεξη 
                        Ετήσια ανασκόπηση-Ποια τα νεότερα δεδομένα για τα καπνικά προϊόντα; 
 
11:00-11:30  Διάλεξη 
                        Η σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση της νόσου του καπνίσματος 
 
11:30-12:00  Διάλειμμα  
 
12:00-13:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Ενδοσκοπικές Τεχνικές 
 
13:00-13:30  Διάλεξη 
                        Νεότερα δεδομένα για τα stents.  Εξατομίκευση και νέες τεχνολογικές εφαρμογές          
.                       για την αντιμετώπιση των επιπλοκών 
 
14:00-16:00  E-Poster Session A / E-Poster Area 
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16:00-17:30    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Ο ρόλος του εργαστηρίου ύπνου: πέρα από τους ασθενείς με σύνδρομο απνοιών-  
.                        υποπνοιών 

 

• Ο ρόλος του εργαστηρίου ύπνου σε ασθενείς με νευρομυϊκά νοσήματα  

• Ο ρόλος του εργαστηρίου ύπνου σε ασθενείς με σύνδρομο παχυσαρκίας-

υποαερισμού  

• Ο ρόλος του εργαστηρίου ύπνου σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια  

• Μη αναπνευστικές διαταραχές του ύπνου  

17:30-18:00  Διάλεξη 
                        Τι νεότερα λένε οι Κατευθυντήριες Οδηγίες 
                        AASM: Treatment of Adult Obstructive sleep apnoea with positive airway pressure .                        
.                       Clinical Practice Guideline, 2019 
                         
Αίθουσα Γ 
 
08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος 
 
09:00-10:30    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Λοιμώξεις αναπνευστικού 
 

• Λοιμώξεις σε ασθενείς πριν και μετά τη μεταμόσχευση πνεύμονα  

• Βιοδείκτες λοιμώξεις αναπνευστικών. Πού βρισκόμαστε; Τι προσδοκούμε;  

• Ανάπτυξη αντιμικροβιακής αντοχής στην κυστική ίνωση  

• Μικροβίωμα Πνεύμονα και παροξύνσεις 

 

10:30-11:00  Διάλεξη 
Αντι-πνευμονοκοκκικός και αντιγριπικός εμβολιασμός. Τι γνωρίζουμε μέχρι 
σήμερα  και τι αναμένουμε στο μέλλον? 

 
11:00-11:30  Διάλεξη 
                        Impact of Vaping 
 
11:30-12:00  Διάλειμμα  
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12:00-13:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Μελέτη Ύπνου - Πνευμονική Υπέρταση 
 
13:00-13:30  Διάλεξη 
                        Τιτλοποίηση με CPAP στους ασθενείς με ΣΑΥ: είναι πάντα απαραίτητη 
 
14:00-16:00  E-Poster Session A / E-Poster Area 
                         
16:00-17:30    Στρογγυλό Τραπέζι του Επιστημονικού Τμήματος Καρδιοαγγειακής και  
                          Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας-Αποκατάστασης 
                          (Ε.Τ.Κ.Α.Φ.Α.) του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών (Π.Σ.Φ.) 
 
17:30-18:00  Διάλεξη 
                        Ελληνικό Severe Asthma Registry: Τα αποτελέσματα και η ερμηνεία τους                         
 

Σάββατο, 14 Δεκεμβρίου 2019 

 
Αίθουσα Α 
 
08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Διάχυτες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες 
 
9:00-10:30      Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Ιδιοπαθής πνευμονική ίνωση και άλλες χρόνιες προοδευτικά εξελισσόμενες    
                         ινοποιές διάμεσες πνευμονοπάθειες 
 

• Παθογένεση IPF: new hypotheses 

• Άλλες χρόνιες προοδευτικά εξελισσόμενες ινοποιές διάμεσες 
πνευμονοπάθειες 

• Γενετική προδιάθεση 

• Υπάρχουσες και αναδυόμενες θεραπείες στην IPF 
 
10:30-11:00 Lecture 
                        Immunogenetics of sarcoidosis 
 
11:00-11:30  Διάλεξη 
                        Εξωγενής αλλεργική κυψελιδίτιδα 
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11:30-12:00  Διάλειμμα  
  

12:00- 13:00  Δορυφορικό Συμπόσιο  
 

13:00-14:00  Δορυφορικό Συμπόσιο  
 
14:00-16:00 Μεσημβρινή διακοπή  
 
16:00-17:30    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Πνευμονική Κυκλοφορία.                      
 

• Η πνευμονική εμβολή στην εγκυμοσύνη  

• Νέα κλινική και αιμοδυναμική ταξινόμηση πνευμονικής υπέρτασης- 
μηνύματα για τον κλινικό γιατρό 

• Νεότερα Δεδομένα για τη διάγνωση της Πνευμονικής Υπέρτασης(ΠΥ) και 
Διαγνωστικά εργαλεία ΠΥ-  

•  Θεραπεία Πνευμονικής υπέρτασης- φαρμακευτική και μη 
 
17:30-18:00    Διάλεξη 

Νεότερες οδηγίες για την πνευμονική εμβολή 
 
18:00-19:00    Στρογγυλή Τράπεζα 

 Ο ρόλος του πνευμονολόγου στην προ και μετεγχειρητική φροντίδα του μη  
                          θωρακοχειρουργικού ασθενούς 
                       

• Προεγχειρητική αξιολόγηση 

• Μετεγχειρητική παρακολούθηση 
 

19:00-19:30 Δορυφορική Διάλεξη Bayer   
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Αίθουσα Β 

 
08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Νοσήματα Υπεζωκότα 
 

09:00-10:30    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Αντιπαράθεση στα νοσήματα του υπεζωκότα 
 

• 1) Η ADA είναι χρήσιμη στη διάγνωση της φυματιώδους πλευρίτιδας? 

Υπέρ / Κατά 

• 2) Ο ασθενής με συμπτωματικό αυτόματο πνευμοθώρακα πρέπει να 

νοσηλεύεται? 

 Υπέρ / Κατά 

10:30-11:30  Διάλεξη 
                        Νεότερα δεδομένα στην κακοήθη υπεζωκοτική συλλογή 

1) Ολοκληρωμένο σχέδιο διαχείρισης κακοήθους υπεζωκοτικής συλλογής 
2) Νέες οδηγίες για την αντιμετώπιση του κακοήθους μεσοθηλιώματος. 

 
14:00-16:00  E-Poster Session A / E-Poster Area 
                         
16:00-17:00    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Νεότερες εξελίξεις στη Φυσιολογία - Παθοφυσιολογια   

 

• Admission Prevention in COPD: From Clinical Physiolοgy to Clinical Practice 

• Mechanical insufflation-exsufflation for cough augmentation in 

neuromuscular disease: a physiological approach 

• Αποκατάσταση και ΧΑΠ 

17:00-17:30  Διάλεξη 
                        Οξεία Αναπνευστική ανεπάρκεια και ECMO 
                       
17:30-18:00  Διάλεξη 
                        Ο ασθενής που επιβιώνει της σήψης: μακροπρόθεσμες επιπτώσεις 

 
 
 



 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
Αίθουσα Γ 
 
08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Φυματίωση 
 
09:00-10:30    Στρογγυλή Τράπεζα 
                         Ενδιαφέροντα ζητήματα στη Φυματίωση 

 

• Νεφρός και φυματίωση – Προμεταμοσχευτικός έλεγχος  

• Αναπνευστική απομόνωση ασθενούς με φυματίωση. Πότε, που και για πόσο. 

• Διαγνωστική προσέγγιση εξωπνευμονικής φυματίωσης 

• Χαρακτηριστικά και έκβαση ασθενών με φυματίωση στην Ελλάδα και 

σύγκριση με την Ευρώπη 

10:30-11:00  Lecture 
Management of TB in migrants: questions and answers 

 
11:00-11:30  Διάλεξη 
                        Άτυπα μυκοβακτηρίδια. Διάγνωση και θεραπεία. 
 
14:00-16:00  E-Poster Session A / E-Poster Area 
                         
 
16:00-17:30    Στρογγυλό τραπέζι της ΕΦΙΕ  
  Πνευμονολογικά προβλήματα στο Αγροτικό 
  

• Ο ασθενής με Αλλεργική ρινίτιδα  

• Ο ασθενής με δύσπνοια στη κόπωση  

• Ο ασθενής με αιμόφυρτα  

• Ο ασθενής με χρόνιο βήχα 

• Ο ασθενής με συρριτουσα αναπνοή 
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Κυριακή 15 Δεκεμβρίου 2019 

 
Αίθουσα Α 
 
09:00-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια 
 
10:00-11:30    Στρογγυλή Τράπεζα "Στέλιος Μιχαηλίδης" 
                         Ειδικά θέματα στην ΧΑΠ 
 

• ΧΑΠ & άσκηση 

• ΧΑΠ & ύπνος 

• Διατροφή στην ΧΑΠ  

• ΧΑΠ άγχος και κατάθλιψη 
  
11:30-12:00 Διάλεξη 
                        Hωσινόφιλα στη ΧΑΠ. Μύθοι & Πραγματικότητα 
 
12:00-12:30  Δορυφορική Διάλεξη  
 
12:30-13:00  Διάλεξη 
                        Ελληνικές κατευθυντήριες οδηγίες για την ΧΑΠ. Τελική Ανακοίνωση 
 
13:00-13:30  Απονομή Βραβείων & Επαίνων 
                        Τελετή Λήξης 
  
Αίθουσα Β 
 
09:00-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
                         Θέμα: Καρκίνος Πνεύμονα 
 
10:00-11:30    Στρογγυλή Τράπεζα  
                         Μη μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα σταδίου ΙΙΙ: Συνδυασμένη θεραπευτική   
                         προσέγγιση  

 

• Ο ρόλος της Ανοσοθεραπείας στην αντιμετώπιση του σταδίου ΙΙΙ  

• Ο ρόλος του Χειρουργείου στο στάδιο ΙΙΙ στην εποχή της Ανοσοθεραπείας 

• Ελπιδοφόρες Ακτινοθεραπευτικές προσεγγίσεις στο στάδιο ΙΙΙ 

• Θεραπευτικοί αλγόριθμοι στην κλινική πράξη 
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11:30-12:00 Διάλεξη 
                        Προβλεπτικοί Βιοδείκτες στον Καρκίνο του Πνεύμονα: Παρόν και Μέλλον 
 
12:00-12:30  Διάλεξη 
                        Πρόοδος νόσου υπό Ανοσοθεραπεία: Και μετά τι; 
 
 


