
 

  

 

 
20ο Ενημερωτικό Δελτίο   

Ιούλιος, Αύγουστος, 
Σεπτέμβριος 2019 

Τμήμα Καρδιoαγγειακής & 
Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας - 

Αποκατάστασης 
Π.Σ.Φ. 

 

 

Παγκόσμιο Συνέδριο Φυσικοθεραπείας, Γενεύη 10-13 Μαΐου 2019 
 

 

 
Το ΕΤΚΑΦΑ ΠΣΦ συμμετείχε με εκπρόσωπο τη Συντονίστρια του ΕΤ στο General Meeting of the 

International Confederation of Cardiorespiratory Physical Therapists (ICCrPT), official subgroup of the 

World Confederation of Physical Therapists (WCPT) στις 10 Μάιου 2019 στη Γενεύη, Ελβετία στα πλαίσια 
διεξαγωγής του Παγκόσμιου Συνεδρίου Φυσικοθεραπείας, όπου και κατάθεσε φάκελο με το έργο του ΕΤ. 

http://cardioresp.physio/  αλλά και παρευρέθηκε στις 11 Μαΐου 2019 στο Cardiorespiratory Networking 

Session Cardiorespiratory (NWS-05) εντός του συνεδριακού χώρου. Επίσης η κα. Χρηστάκου αποτελεί 
μέλος του executive committee του ICCrPT, γεγονός που αποτελεί μεγάλη τιμή για την Ελλάδα για τη 

διεθνή αναγνώριση του ΕΤ μας στο εξωτερικό. Συγχαρητήρια στο ΕΤ !  

http://cardioresp.physio/


   
 

 

 

 

 

 

 

Συνέδριο 33ο ΕΕΕΦ 
 

       

 

 

Το 33ο Συνέδριο ΕΕΕΦ με θέμα: "Η ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΒΑΘΜΙΔΕΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ. ΜΙΑ ΑΜΦΙΔΡΟΜΗ ΚΑΙ ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΣΧΕΣΗ" πραγματοποιήθηκε 

στις 12-14 Απριλίου 2019 στο Αμφιθέατρο Πανεπιστημιούπολη 1 στο ΠΑΔΑ με τρεις 

ενδιαφέρουσες στρογγυλές τράπεζες που άπτονται τη φυσικοθεραπεία σε καρδιοαγγειακούς, 

αναπνευστικούς και βαρέως πάσχοντες ασθενείς της ΜΕΘ, αντίστοιχα.  

Συγχαρητήρια σε όλους τους ομιλητές και ομιλήτριες! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συνάντηση Λέσχης Περιοδικού «JOURNAL CLUB» 
 

 

Ολοκληρώθηκε η τελευταία πριν το καλοκαίρι συνάντηση Λέσχης Περιοδικού το  
Σάββατο 22/06/2019 και ώρα 12:00μμ στα γραφεία του ΠΣΦ. 

Εισηγήτρια ήταν η κυρία Βασιλική Ράιδου, για τον σχολιασμό του άρθρου:  
Ultrasonography in the intensive care setting can be used to detect changes in the quality and quantity of 

muscle and is related to muscle strength and function. Journal of Critical Care 30 (2015), 1151.e9-1151.e14. 

Την ευχαριστούμε θερμά για την παρουσίαση της που έκλεισε τον φετινό κύκλο αυτών των συναντήσεων με 
τον καλύτερο τρόπο! 

 
                                                                                                                   

 



 

 

Νέα 
 

Δυστυχώς ακόμη αναμένουμε ως ΣΕ την έγκριση θεμάτων που το ΕΤΚΑΦΑ ΠΣΦ έχει αιτηθεί από το ΚΔΣ 

ΠΣΦ  εδώ και αρκετό καιρό  

 

Συνεπώς εις αναμονή εγκρίσεως από το ΚΔΣ ΠΣΦ: 

 

1. Από Οκτώβριο 2016 έγκριση του φυλλαδίου αξιολόγησης και καταγραφής φυσιοθεραπευτικών πράξεων 

στη ΜΕΘ. 

2. Από Δεκέμβριο 2018 έχει σταλεί πίνακας με συγκεκριμένες παγκόσμιες ημέρες που άπτονται του  τμήματος 

για ετοιμασία των δελτίων τύπου από τα μέλη του ΕΤΚΑΦΑ. Έχει σταματήσει η δημιουργία δελτίων 

τύπου από νέο χρόνο 2019.  

3. Από Ιανουάριο 2019 αίτημα έγκρισης για πανελλαδική έρευνα με χρήση φυλλαδίου αξιολόγησης και 

καταγραφής φυσιοθεραπευτικών πράξεων στη ΜΕΘ.  

4. Αίτημα για έγκριση όλων των τρίφυλλων ενημερωτικών φυλλαδίων που έχουν ετοιμαστεί από τα μέλη μας 

(σύνολο 15) (για θέματα όπως έμφραγμα, χοληστερίνη, κυστική άνωση, διαβήτη, ΜΕΘ, καρδιακή 

ανεπάρκεια, βηματοδότη, άσθμα, τεχνητό αεραγωγό, κλπ). 

5. Από Δεκέμβριο 2018 (αλλά και παλαιοτέρα από τη προηγούμενη ΔΕ) έγκριση συνεργασίας ΣΕ ΕΤΚΑΦΑ με 

την Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΕΕΚΑ) για διεξαγωγή ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

ΑΝΑΝΗΠΤΩΝ στην ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ  και χρήση ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΠΙΝΙΔΙΣΤΗ  (BLS/AED provider) που πιστοποιείται από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο 

Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council, ERC) με αντίστοιχη βεβαίωση από τον Ευρωπαϊκό 

Φορέα.  Η ΕΕΚΑ αναμένει από Δεκέμβριο 2018 την επίσημη επιστολή συνεργασίας από το ΚΔΣ ΠΣΦ, 

εφόσον υπήρξε προφορική επικοινωνία  μαζί της από το ΕΤΚΑΦΑ. 
 

Έχουν εγκριθεί από ΠΣΦ και αναμένουμε περαιτέρω εξέλιξη των κάτωθι θεμάτων  

1. Από Οκτώβριο 2016 του Ενημερωτικού Φυλλαδίου για τους συγγενείς ασθενών της ΜΕΘ.  

2. Από το 2016 η πρότασης κοστολόγησης της Καρδιοαγγειακής Φυσικοθεραπείας στο ΚΕΣΥ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συμμετοχή του ΕΤΚΑΦΑ στο 40ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο  

 
ΜΕ μεγαλή χαρά θα θέλαμε να σας ανακοινώσουμε ότι το ΕΤΚΑΦΑ έχει την τιμή να συμμετέχει στο 

40ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας που θα πραγματοποιηθεί 

στο Ξενοδοχείο DU LAC στα Ιωάννινα, 17-19 Οκτωβρίου 2019, με ομιλίες που άπτονται του τμήματος. 
 Θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε την Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία για την αποδοχή της πρότασης 

μας, προάγοντας κατά αυτόν τον τρόπο την καρδιοαγγειακή φυσικοθεραπεία και αποκατάσταση στην 

Ελλάδα. 
Χορηγός των εξόδων των ομιλητών σε αυτό το Συνέδριο αποτελεί η εταιρεία Serinth,  

μία εταιρεία που προσφέρει ολοκληρωμένες λύσεις εξοπλισμού και μηχανημάτων Φυσικοθεραπείας, 

Αποκατάστασης και Αθλητικής Αξιολόγησης. 
 

 Σας ευχαριστούμε πολύ που στηρίζετε το επιστημονικό έργο του τμήματος !  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Επιστημονικό Τμήμα Καρδιοαγγειακής και Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας - Αποκατάστασης 

(Ε.Τ.Κ.Α.Φ.Α.) www.tkafa.gr Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών ΠΣΦ) Λ. Αλεξάνδρας 34, Αθήνα τηλ. 210-8213905  210-8213334  

E-mail: info@tkafa.gr  

Περιμένουμε τα επιστημονικά και επαγγελματικά νέα σας που άπτονται της θεματολογίας 

του Τμήματος!! 

Προσεχή Συνέδρια 
 

27-29 Ιουνίου 2019 CHEST Regional Congress 2019 Αθήνα www.hts.org.gr 

21 Σεπτεμβρίου 2019 Guidelines στο Διαβήτη & Μεταβολικό Σύνδρομο. Crowne Plaza Hotel, Αθήνα www.mdcongress.g 

25-28 Σεπτεμβρίου 2019 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης. Κέρκυρα. www.medevents.gr/congress/atherosclerosis19 

28Σεπτεμβρίου-2 Οκτωβρίου 2019. ERS Annual Congress Spain. www.erscongress.org. 

 
 

http://www.tkafa.gr/
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http://www.mdcongress.g/
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