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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Πέμπτη 12.05.2022 

 ROSA  

11:00-11:40 Διάλεξη 

Οι Νοσηλευτές στη διαχείριση της πανδημίας Covid-19 

Συντονισμός: Αχιλλέας Γκίκας (Web), Εμμανουήλ Μπολίκας 

Εισηγήτρια: Αγγελική Πρινάρη 

 

11:40-12:00 Διάλεξη 

Μια περιγραφική ανάλυση του ΕΣΥ στη δίνη της πανδημίας 

Συντονισμός: Γιώργος Φραγκιαδάκης, Δημήτρης Αθανασιάδης 

Εισηγήτρια: Δημήτρης Μπατάκης 

 

12:00-13:00 Στρογγυλή Τράπεζα  

Προκλήσεις και ευκαιρίες για την Νοσηλευτική μετά την εποχή της πανδημίας 
Covid-19 

Συντονισμός: Αγγελική Πρινάρη Αναστασία Μανιάτη 

Εισηγητές: 

«Οι επιπτώσεις της πανδημίας στους νοσηλευτές και τη νοσηλευτική επιστήμη», 
Χαρίκλεια Λυδάκη 
«Η σχέση μεταξύ της νοσηλευτικής στελέχωσης και της ποιότητας και της 
ασφάλειας της νοσηλευτικής φροντίδας», Γεώργιος Αβραμίδης 
«Η σημασία της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης για την ποιότητα και την ασφάλεια της 
νοσηλευτικής φροντίδας», Μαρία Τζορμπατζάκη 
«Η σημασία της νοσηλευτικής έρευνας για την εξέλιξη της νοσηλευτικής 
επιστήμης», Νεκταρία Σκανδαλάκη 
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13:00-14:00 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Φροντίδα ασθενών με Covid-19. Η εμπειρία των νοσηλευτών της πρώτης γραμμής 
 
Συντονισμός: Ιωάννα Δαούλα Νεκταρία Σκανδαλάκη 
 
Εισηγητές: 
 
«Δράσεις εκπαίδευσης, κατάρτισης και ενημέρωσης του προσωπικού», Εμμανουήλ 
Μπολίκας 
«Δράσεις εκπαίδευσης, κατάρτισης και ενημέρωσης του προσωπικού», Μαρία 
Τζορμπατζάκη 
«Νοσηλεύτρια ΤΕΠ», Δήμητρα Αναγνώστου 
«Νοσηλευτής Μονάδας Λοιμωδών Νόσων (COVID)», Χαρίκλεια Λυδάκη 
«Νοσηλευτής ΜΕΘ», Τερψιθέα Ζαφειρίου (Web) 
 
14:00-15:00 Διάλειμμα 
 
15:00-15:45 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Επαγγελματική εξουθένωση μετά από 2 χρόνια πανδημίας 
 
Συντονισμός: Αθηνά Αρμενάκη Ελένη Μορίδου 
 
Εισηγητές: 
 
«Νοσηλευτικό προσωπικό», Χαρίκλεια Λυδάκη 
«Λοιποί επαγγελματίες υγείας», Ειρήνη Μιχαέλα Φουκάκη 
 
15:45-17:15 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Προβληματισμοί για την Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
 
Συντονισμός: Ελένη Κουτίνου Ιωάννης Κουτελέκος 
 
Εισηγητές: 
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«Ρόλος & αρμοδιότητες Περιεγχειρητικού Νοσηλευτή», Ελένη Κουτίνου 
«Εκπαίδευση: Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Ειδικότητα», Ιωάννης Κουτελέκος 
«Ο ρόλος του Νοσηλευτή Αναισθησιολογίας στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική», 
Δημήτρης Πουλής 
 
17:15-17:45 Διάλεξη 

Εκεί που σταματάει η Επιστήμη η Ανθρώπινη προσφορά δίνει τις λύσεις… Τα 
πολύτιμα κύτταρα. Οργάνωση: Ελληνική Αιματολογική Εταιρία 
 
Συντονισμός: Aθηνά Καλοκαιρινού 
Εισηγήτρια: Μαρια Παγώνη (Web) 
 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
18:00-18:30 Καλωσόρισμα 

 

18:30 - 20:30 Χαιρετισμοί - Βραβεύσεις 

 

20:30 - 21:00 Εναρκτήρια Ομιλία  

 

21:00 Δεξίωση Υποδοχής 
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 SALVIA  

 
11:00-12:00 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Φροντίδα ασθενών με Covid-19 και διαχείριση Post-Covid Syndrome 
 
Συντονισμός:  Μαρία Σπινθούρη, Νικόλαος Παπανικολάου 
Εισηγητές: 

 
«Post-covid-19 syndrome - εκδηλώσεις από το αναπνευστικό σύστημα», Ειρήνη 
Πασπαράκη (WEB) 
«Post-covid-19 -εξωπνευμονικές εκδηλώσεις», Μελίνα Καβουσανάκη  
«Διαταραχές γεύσης και όσφρησης στην Covid-19)«  
«Διαχείριση και Νοσηλευτική Φροντίδα ασθενών με Covid-19», Χαρίκλεια Λυδάκη 
 
12:00-14:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Οι Προκλήσεις στην Καθημερινή Κλινική Πρακτική σε μια Αιματολογική Κλινική 
 
Συντονισμός: Ευάγγελος Παπαδάκης, Ελένη Κρασανάκη 
 
Εισηγητές: 

 
«Η ενημέρωση ασθενών με αιματολογική κακοήθεια. Η λήψη ενήμερης 
συναίνεσης.», Εργίνη Αντωνάκη 
«Επείγουσες καταστάσεις στην Αιματολογία: Έγκαιρη αναγνώριση και 
αντιμετώπιση.», Δέσποινα Ροδιτάκη  
«Ο αντίκτυπος των συμπτωμάτων του αιματολογικού καρκίνου στην ποιότητα ζωής 
των ασθενών: Ο καίριος ρόλος του νοσηλευτή.», Ελευθερία Τσαγκαράκη 
«Νοσηλευτική προσέγγιση ασθενών που υποβάλλονται σε ανοσοθεραπεία», 
Γεωργία Φραγκιαδάκη 
 
14:00-15:00 Διάλειμμα 
 
 
 
 
15:00-16:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
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Η ανάπτυξη κι εφαρμογή προτύπων ποιότητας και πιστοποίησης κλινικής πράξης 
σε Μονάδες Ημερήσιας Νοσηλείας αντινεοπλασματικής θεραπείας. Το 
παράδειγμα της Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλείας στο Κ.Η.Ν  «Ν. Κούρκουλος» 
 
Συντονισμός: Μαρία Καπρίτσου,Τζαννής, Πολυκανδριώτης,  
 
Εισηγητές: 

 
«Συστήματα ποιότητας:  Η συμβολή τους στη  διαχείριση των κλινικών κινδύνων και 
στην ανάδειξη του θεραπευτικού αποτελέσματος» , Βασιλική Γκιόκα 
«Πρότυπο EN 15224:2016 . Η εμπειρία εφαρμογής και η αποκτημένη τεχνογνωσία», 
Αθανασία Γιαννοπούλου   
«Η διαδικασία τεκμηριωμένης εκπαίδευσης ασθενών υπό χημειοθεραπεία με τη 
χρήση οδηγού ανεπιθύμητων ενεργειών», Νικολέτα Δημητροπούλου 
«Η αξιολόγηση της εκπαιδευτικής προσέγγισης των ασθενών – Δείκτες 
ικανοποίησης», Ειρήνη Ράπτη 
 
16:30-18:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Οι προκλήσεις των Υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας κατά τη διάρκεια 
της πανδημίας COVID-19 Διοργάνωση: Επιστημονικός Τομέας Δημόσιας Υγείας / 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής Ε.Ν.Ε. 
 
Συντονισμός: Λουκία Κεραμιδά,Τζαννής Πολυκανδριώτης  
 
Εισηγητές: 

 
«Η συμβολή των νοσηλευτών  της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην πανδημία 
COVID-19», Λουκία Κεραμιδά 
«Η συμβολή των νοσηλευτών  της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην πανδημία 
COVID-19», Αγορίτσα Κουλούρη  (WEB) 
«Ο ψυχισμός των νοσηλευτών της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην διάρκεια 
της πανδημίας COVID-19», Ελένη Βοριζάνου (WEB) 
«Προκλήσεις και ευκαιρίες της πανδημίας στην κοινότητα», Φανή Πέγιου (WEB) 
«Προκλήσεις και ευκαιρίες της πανδημίας στην κοινότητα», Τζαννής 
Πολυκανδριώτης 
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«Νοσηλευτική προσέγγιση ευπαθών ομάδων με το πρόγραμμα του κατ’ οίκον 
εμβολιασμού έναντι της COVID – 19», Μαρία Φραγκάκη 
«Η διεπιστημονική συνεργασία στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας κατά τη 
διάρκεια της πανδημίας», Αναστασία Γαλανοπούλου (WEB):  
«Η καπνιστική συνήθεια σε Μονάδες Ψυχικής Υγείας στην εποχή της πανδημίας», 
Γεωργία Παπαδοσηφάκη (WEB) 
«Η καπνιστική συνήθεια σε Μονάδες Ψυχικής Υγείας στην εποχή της πανδημίας», 
Αναστασία Μπαρμπούνη (WEB) 
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 LAURUS  

11:00-12:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Νέες προοπτικές στις Νοσηλευτικές Ειδικότητες 
 
Συντονισμός: Αθηνά Καλοκαιρινού, Θεόδωρος Κατσούλας 
 
Εισηγητές: 

 
«Νέες προοπτικές στις Νοσηλευτικές Ειδικότητες στην Ελλάδα σήμερα», Θεόδωρος 
Κατσούλας 
«Εμπειρίες από τους συντονιστές των 7 ΥΠΕ της χώρας,18 μήνες μετά την έναρξη 
και λήξη του πρώτου κύκλου Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων», Αθηνά Καλοκαιρινού 
 
12:30-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Πρόληψη και αντιμετώπιση των πτώσεων και των καταγμάτων ευθραυστότητας 
των ηλικιωμένων 
 
Συντονισμός: Καλλιόπη Αλπαντάκη, Νίκη Κοραχάη 
 
Εισηγητές: 

 
«Οργάνωση και λειτουργία ιατρείου πρόληψης πτώσεων, διεθνής και τοπική 
εμπειρία», Κυριάκος Πίτσιλλος (WEB) 
«Ενδονοσοκομειακές πτώσεις ως δείκτης ποιότητας του Νοσοκομείο», Χρυσούλα 
Παπαδάκη (WEB) 
«Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση για την πρόληψη των πτώσεων των 
ηλικιωμένων» , Άννα Παντουβάκη (WEB) 
«Κατάγματα του ισχίου. Δέκα χρόνια εμπειρίας - Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝΒΠ», 
Ζήσης Ντόντης 
«Κυφοπλαστική για την αντιμετώπιση των  οστεοπορωτικών σπονδυλικών  
καταγμάτων. Ενδείξεις, αντενδείξεις και επιπλοκές», Χρυσόστομος Τσατσούλας 
 
13:30-14:00 Διαλέξη  
 
Ενδοοικογενειακή βία - Διαστάσεις -Τρόποι πρόληψης και αντιμετώπισης του 
φαινομένου 
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Συντονισμός: Αθανάσιος Τζάτζιος 
Εισηγήτρια: Ζαχαρούλα Γκριέλα :  
 
 
14:00-15:00 Διάλειμμα 
 
 
15:30-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Διοίκηση 4ης ΥΠΕ, ΕΟΕΛ - Αντιμικροβιακή Επαγρύπνηση στον καιρό της 
Πανδημίας (Web) 
 
Συντονισμός: Εμμανουήλ Ροηλίδης (WEB),Παρθενόπη Παντελίδου (WEB) 
 
Εισηγητές: 

 
«Μικροβιακή Αντοχή – Μία Παγκόσμια Απειλή», Ηλίας Ιωσηφίδης (WEB) 
«Ορθολογική Χρήση Αντιβιοτικών», Περικλής Παναγόπουλος (WEB) 
«Μέτρα Ελέγχου Λοιμώξεων», Στυλιανή Γουμπέρη (WEB) 
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 CRETA  

11:00-11:30 Διάλεξη 
 
Δωρεά οργάνων μετά από κυκλοφορικό θάνατο. Μια νέα προοπτική στις 
μεταμοσχεύσεις στην Ελλάδα;(WEb) 
 
Συντονισμός: Θάλεια Μπελάλη,Χριστίνα Παπαχρήστου (WEB) 
Εισηγητής: Γιώργος  Ευλαβής (WEB):  
 
11:30-12:10 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Εισηγήτρια: Συντονισμός: Παναγιώτα Χατζή  (WEB) 
 
Εισηγητές: 

 
«Ήλιος και Δέρμα», Παναγιώτα Χατζή (WEB) 
« Αγωγή και προαγωγή υγείας για την πρόληψη του καρκίνου δέρματος », 
Αναστασία Λιάκου  (WEB) 
 
12:10-12:40 Διάλεξη  
 
Πάμε Πλατεία; Η εμπειρία της 4ης ΥΠΕ από τις καταδρομικές δράσεις 
εμβολιασμού (Web) 
 
Συντονισμός: Ειρήνη Χατζοπούλου (WEB) 
Εισηγήτρια¨Αιμιλία Μακρυαλέα (WEB):  
 
12:40-13:40 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Βασική υποστήριξη της ζωής και αυτόματη εξωτερική απινίδωση: Από την 
εκπαίδευση στην εφαρμογή (Web) 
 
Συντονισμός: Μιχαήλ Ροβίθης (WEB),Όθων Φραϊδάκης (WEB) 
 
Εισηγητές: 

«20 Χρόνια Εκπαίδευσης BLS/AED στο Ηράκλειο», Βλάσιος Καραγεώργος (WEB): 
«Εισάγοντας την Εκπαίδευση στο Γυμνάσιο», Αναστασία Σπαρτινού (WEB) 
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«Ξεκινώντας ένα Δίκτυο Αυτόματων Εξωτερικών Απινιδωτών στον Αστικό Ιστό», 
Παναγιώτα Δαριβιανάκη (WEB) 
 
14:00-16:00 Κλινικό Φροντιστήριο 
 
Ο Ρόλος του Νοσηλευτή στη Διαχείριση Επικίνδυνων Αποβλήτων Υγειονομικής 
Μονάδας 
 
Συντονισμός: Ελένη Σταματάκη 
 
Εισηγητές: Ελένη Σταματάκη 
 
16:00-18:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Διαβάζοντας της Ρυθμούς της Καρδιάς 
 
Συντονισμός: Λυδία Βαλλιανάτου  
 
Εισηγητές: Λυδία Βαλλιανάτου, Ευαγγελία  Διαμαντοπούλου 
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 ATLANTICA  

12:30-14:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Νέες κατευθύνσεις στην εκπαίδευση  σχετικά με τις φυσικές καταστροφές και 
τους πολέμους και ο ιδιαίτερος ρόλος του νοσηλευτή 
 
Συντονισμός: Κωνσταντία Κοτσάνη  
Εισηγητές: Κωνσταντία Κοτσάνη, Κωνσταντίνος Μουταφτσής (WEB), Ειρήνη 
Θεολογίδου (WEB), Ευλαμπία Στρογγύλη (WEB). 
 
14:00-15:00 Διάλειμμα 
 
15:00-16:30 Κλινικό Φροντιστήριο  
Χρήση ακτινοσκοπικού μηχανήματος C-ARM στο χειρουργείο-Κανόνες 
ακτινοπροστασίας 
 
Συντονισμός: Σταύρος Σεφερλής, Νεκταρία Κανουπάκη, Νεκταρία Φιλιππάκη 
Εισηγητές: Βασιλική Ορφανιώτη, Μόρφω Παλιανοπούλου :  
 
16:30-17:10 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Βασικές λειτουργίες του προγράμματος Mendeley (web) 
Συντονισμός: Αλεξάνδρα Κουπίδου 
Εισηγητές: Ελισσάβετ Λυκούδη (WEB) 
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 WEB  

11:00-12:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις web  
 
Δημόσια Υγεία & Επιδημιολογία  
 
Συντονισμός: 
 
Ε001 ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β, ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C. ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΔΙΕΘΝΗ 

ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Ουρανία Γεωργία Μήτση 

Ε173 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΣΑΝ ΤΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ  ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΝ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΙΟ SARS-COV-2 
Βασιλική Γεωργουσοπούλου, Αντώνης Βουτετακης , Εφροσύνη 
Βλαχιώτη, Δημήτριος Πιστόλας, Παντελεημών Περδικάρης, Αγγελική 
Δερδεμέζη, Μπαλάσκα Αικατερίνη, Βασιλική Μάτζιου 

Ε205 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ 
ΤΟΥΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ 
Γούναρη Μαρίνα, Παππάς Παυσανίας 
 

 
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε043 Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΤΗΝ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ  ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
Ευφροσύνη  Παπαδοπούλου 

Ε203 ΤΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ ΠΟΥ 
ΑΝΑΔΕΙΧΘΗΚΑΝ ΜΕ ΤΗΝ ΕΞΑΡΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19 
Παππάς Παυσανίας, Γούναρη Μαρίνα 

Ε223 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΜΑΧΗΣ ΕΝΤΟΣ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΜΕ ΤΑ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΑ 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΥΜΒΑΝΤΑ: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
Αγγέλα Βλαμίδου, Μανόλης Λιναρδάκης, Θεοδώρα Βλαμίδου, Μιχαήλ 
Ροβίθης, Γιώργος Κριτσωτάκης 

 
Νοσηλευτική Υγιεινής και Ασφάλεια της εργασίας  
 
Συντονισμός: 
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Ε171 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΤΩΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΩΝ 
Γεώργιος Ευλαβής, Αγγελική Χρήστου, Ελισσάβετ Νικολάου, Αγγελική 
Πέγιου, Ελένη Παντελίδου 

 
 
Κοινοτική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
 
Ε277 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 

Μαρία Μπρούμα, , Μαριέτα Φέστα 
 
 
12:30-13:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις web  
 
Δεοντολογία – Βιοηθική  
 
Συντονισμός: 
 
Ε054 Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ ΘΕΩΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΥΘΑΝΑΣΙΑΣ ΣΤΙΣ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΘΡΗΣΚΕΙΕΣ 

Μαρία – Δήμητρα Τσερτσίδου, Λαμπρινή Βούγια, Βενετία - Σοφία 
Βελονάκη 

 
Νοσηλευτική Εκπαίδευση και Μεθοδολογία της Νοσηλευτικής Έρευνας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε093 ΣΥΛΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟΥ 
Στυλιανή Νικολαΐδου 

 
Νοσηλευτική μαζικών καταστροφών  
 
Συντονισμός: 
 
Ε225 ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΒΙΟΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 

Μαρία Γιαρκιά 
 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας  
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Συντονισμός: 
 
Ε020 ΜΕΛΑΝΩΜΑ: ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

Κωνσταντίνα Αρσενίου,Αγγελική Βανδώρου 
Ε035 ΟΙ ΑΝΤΙΞΟΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥΣ-Βιβλιογραφική Ανασκόπηση 
Μαρία Κυβετού, Έλενα Μιχαλοπούλου 

 
Πληροφορική της Υγείας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε142 BEOMNI 1.0: ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ 

Πασχαλία Ζλάτκου 
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Παρασκευή 13.05.2022 

 ROSA  

09:00-09:15 Διάλεξη  
 
Οι επιπτώσεις της πανδημίας Covid-19 στην ψυχική υγεία των νοσηλευτών στην 
ΜΑΦ 
 
Συντονισμός: Αθήνα Τζοβάρα,Γεώργιος Σιδηράς 
Εισηγήτρια: Γιόνα Σακίκη 
 
 
09:15-10:25 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Ο Νοσηλευτής στην Καρδιολογική Μονάδα και η αναβάθμιση του ρόλου του μέσα 
από την συνεχιζόμενη εκπαίδευση» Μονάδα Εμφραγμάτων Γ.Ν.Α «Ο 
Ευαγγελισμός» 
 
Συντονισμός: Βασιλική Πίκουλα ,Δημήτριος Πιστόλας 
 
Εισηγητές: 

 
«Η διεπιστημονική συνεργασία στην Καρδιολογική Μονάδα και η σημαντικότητα 
αυτής» , Μαρία Μπαρμπαρούση 
«Ο Nοσηλευτής της Καρδιολογικής Μονάδας και οι δεξιότητες του», Παύλος 
Κουτσουμπός  
«Πεπραγμένα συνεχιζόμενης νοσηλευτικής εκπαίδευσης στην Μονάδα 
Εμφραγμάτων του Γ.Ν.Α Ευαγγελισμός για το 2021 », Μιχαήλ Βήτος 
«Βασικά χαρακτηριστικά της Μονάδας Εμφραγμάτων του Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός» 
και κλινικοί δείκτες ποιότητας. Μιλώντας με αριθμούς»  ", Γεώργιος Σιδηράς 
 
10:25-10:45 Διάλεξη  
 
Η αντιμετώπιση της πανδημίας στο ΕΣΥ και ο σχεδιασμός για την επόμενη ημέρα 
 
Συντονισμός: Λένα Μπορμπουδάκη,Μαρία Σπινθούρη 
Εισιγητής: Βασίλης Κοντοζαμάνης  
 
10:45-11:30 Στρογγυλή Τράπεζα 
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Φροντίδα ειδικών ομάδων ασθενών 
 
 
Συντονισμός: Εμμανουήλ Πλαΐτης, Θεοχάρης Κωνσταντινίδης (WEB) 
 

Εισηγητές: 

«Ανακουφιστική φροντίδα ασθενών με καρκίνο», Αναστασία Γαβαλά  
«Φροντίδα ηλικιωμένων», Μαρία Παπαδάκη 
«Φροντίδα χειρουργικών ασθενών» , Εμμανουήλ Μπαχλιτζανάκης 
«Φροντίδα ασθενών  με χρόνια νοσήματα» , Φλώρα Μεϊντάνη 
 
11:30-12:00 Διάλεξη 
 
 Δυο χρονιά πανδημίας. Επιπτώσεις και Εξελίξεις στο Νοσηλευτικό Επάγγελμα 
 
Εισηγήτρια: Ελένη Παπαγεωργίου 
 
12:00-12:30 Διάλεξη 
 
 Η Νοσηλευτική σήμερα: Προκλήσεις και Προοπτικές 
 
Εισιγητής: Αλέξιος Παραράς: " 
 
12:30-14:00  Επαγγελματικό Τραπέζι Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
14:30-14:50 Διάλεξη  
 
Ο κεντρικός ρόλος των νοσηλευτών στη διεπιστημονική ομάδα και στα 
συστήματα υγείας 
 
Συντονισμός: Αναστάσιος Φιλαλήθης (WEB), Μιχάλης Ροβίθης (WEB) 
«Ο κεντρικός ρόλος των νοσηλευτών στη διεπιστημονική ομάδα και στα συστήματα 
υγείας», Λένα Μπορμπουδάκη 
 
14:50-15:35 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Διαχείριση ασθενών και συνοδών στο νοσοκομειακό περιβάλλον 
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Συντονισμός: Εργίνη Αντωνάκη, Χαράλαμπος Λυδακης (WEB) 
 
Εισηγητές: 

«Διαχείριση περιβάλλοντος ασθενούς κατά τη διάγνωση και τη θεραπεία», Ηλίας 
Κριτσωτάκης 
 
15:35-16:05 Διάλεξη  
 
Η ζωή το 2050: μια ματιά στην Ιατρική του μέλλοντος 
 
Συντονισμός: Σοφία Τάνη 
Εισηγητής : Θεόδωρος Μαριόλης-Σαψάκος 
 
16:05-16:35 Διάλεξη  
 
Οι ψυχολογικές επιπτώσεις της πανδημίας covid – 19 στο νοσηλευτικό 
προσωπικό: προστατευτικοί παράγοντες και παράγοντες κίνδυνου 
 
Εισηγητρία: Βασιλική Καρίτσα 
 
16:35-17:05 Διάλεξη  
 
19_Μέθοδοι εκτίμησης διαταραχών πήξης στο τραύμα 
 
Συντονισμός: Αικατερίνη Τζαγκαράκη, Ιωάννης Αλαμάνος 
Εισηγητής: Λάμπρος Φιλίππου 
 
17:05-17:30 Διάλεξη 
 
Βραχεία συμβουλευτική παρέμβαση για διακοπή του καπνίσματος 
 
Συντονισμός: Αργυρώ Ανδρουλιδάκη,Ειρήνη Μακράκη  
Εισηγητής: Θεόδουλος Παπανικολάου 
 
17:30-18:30 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Ιατρονοσηλευτικός Φάκελος στην Κρήτη 
 
Συντονισμός: Δημήτριος Αγαπίου, Εμμανουήλ Μπολώτης, Ευαγγελία Ξυδάκη  
 
Εισηγητές: 
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Εισηγητές: 

«Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΡΟΩΝ «ΠΑΝΑΚΕΙΑ» 
ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ: ΓΕΝΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ / ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΝΙΩΝ 
«Ο ΑΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ», Γεώργιος Μοσχοβάκης, Δημήτριος Καραμπέτσος, Μίχου 
Ελισάβετ 
 
18:30-20:00 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Αλλάζοντας το τοπίο στο ΕΣΥ: η εμπειρία της εφαρμογής των DRG στην 7η ΥΠε 
 
Συντονισμός: Κωνσταντίνος Χαλκιάς ,Χαράλαμπος Πλατής 
 
Εισηγητές: 

«Τα DRG ως εργαλείο αναδιοργάνωσης του χρηματοδοτικού και διοικητικού 
μηχανισμού στο ΕΣΥ. Η εμπειρία της 7ης ΥΠε», Λένα Μπορμπουδάκη 
«Ταυτότητα και ρόλος του ΚΕΤΕΚΝΥ ΑΕ. Πως οραματιζόμαστε το νέο ΕΣΥ», Παντελής 
Μεσσαρόπουλος 
«Επιλέγοντας την αλλαγή : η απόφαση για την υϊοθέτηση των DRG στο Γενικό 
Νοσοκομείο Χανίων», Γεώργιος Μπέας 
«Αρχικό πλαίσιο, αρχές, διαδικασίες και πλήρης ανάπτυξη του συστήματος των DRG 
: Η εμπειρία του  ΓΝ Χανίων ""ο Άγιος Γεώργιος», Εμμανουήλ Μπολώτης 
«Εφαρμόζοντας τα DRG : Η εμπειρία του  ΠΑΓΝΗ ως το πρώτο πανελλαδικά 
Νοσοκομείο ένταξης στο νέο Συ.ΚΝΥ», Στυλιανός Κτενιαδάκης 
«Μαχόμενοι/ες Ιατροί και DRG : Προκλήσεις και ευκαιρίες στην κλινική πρακτική», 
Αντώνιος Κρασουδάκης 
«Το έργο της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, υπό το πρίσμα του νέου συστήματος 
κωδικοποίησης και κοστολόγησης των Νοσοκομειακών Υπηρεσιών», Μαρία 
Σπινθούρη 
«Τα DRG και η ψηφιακή μετεξέλιξη των Νοσοκομείων του ΕΣΥ : Το παράδειγμα του 
ΟΠΣ ""ΠΑΝΑΚΕΙΑ», Γεώργιος Μοσχοβάκης   
«DRG ... Quo Vadis; (Ισχύουσα κατάσταση και μελλοντικές δράσεις του ΚΕΤΕΚΝΥ 
ΑΕ)», Ιωάννης Μαστρογιάννης 
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 SALVIA  

"09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Ολιστική προσέγγιση της πανδημίας Covid-19 από την διεπιστημονική ομάδα ενός 
μεγάλου τριτοβάθμιου νοσοκομείου της Αττικής 
 
Συντονισμός: Αθανάσιος Νούσης, Θεοδώρα Δαστερίδου, Μάινα Άννα,Ματίνα 
Παγώνη, Όλγα Οικονόμου, Φωτεινή Θειακού 
 
Εισηγητές: 

«Η διαχείριση ασθενών με Covid -19 στο τμήμα επειγόντων», Κωνσταντίνος Κρόκος 
«Νοσηλεία επιβεβαιωμένων ασθενών με  Covid-19 στο ειδικό τμήμα», Παυλίνα 
Σεράν 
«Η συμβολή του Αναισθησιολογικού τμήματος στη διαχείριση των ασθενών με νόσο 
Covid – 19», Σοφία Μπαλοδήμου 
«Η διαχείριση του ασθενή με Covid-19 στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας», 
Λαμπρινή Αβραμοπούλου 
«Ο ρόλος της φυσικοθεραπείας στην αποκατάσταση ασθενών με Covid - 19» Ειρήνη 
Κατσίκα 
 
10:30-12:00 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Μηχανισμοί ενίσχυσης της ασφάλειας στο περιβάλλον φροντίδας 
 
Εισηγητές: 

«Οι Κύκλοι Ασφάλειας Ασθενών: γιατί είναι χρήσιμοι για το προσωπικό μας;», 
Δήμητρα Πετροπούλου 
«Δείκτες Ποιότητας: γιατί μετρούνται; Οι στόχοι της  παρακολούθησης των δεικτών 
και οι βελτιώσεις; », Χρυσάνθη Κιουτουρόγλου 
«Η υποστήριξη του Νοσηλευτή ως εμπλεκόμενου σε ανεπιθύμητο συμβάν σε 
ασθενή (Second Victim) », Θεοδώρα Τσικάτου 
«Κύκλοι ασφάλειας περιβάλλοντος από την επιτροπή Διαχείρισης εγκαταστάσεων 
και Ασφάλειας (FMS) », Δέσποινα Στεφανίδη 
 
12:00-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Εφαρμογή τεκμηριωμένων πρακτικών στο Γ.Ν.Ν.Θ.Α “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”. Από το χτες 
στο σήμερα 
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Συντονισμός: Βαΐα Ζαγανά, Γεώργιος Κούρτης 
«Διαχρονικότητα Γ.Ν.Ν.Θ.Α "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"», Βαΐα  Ζαγανά 
«Προσαρμογή στην αλλαγή γενικής ΜΕΘ σε ΜΕΘ COVID-19», Γαβριήλ Λάζος 
«Μη Επεμβατικός Μηχανικός Αερισμός: Νέες Τεχνολογίες», Δέσποινα  
Βαρβιτσιώτη 
«Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με Κύκλωμα Εξωσωματικής Οξυγόνωσης με 
Μεμβράνη (ECMO)», Νικόλαος Κακαράς 
 
13:30-14:00 Διάλεξη  
 
Ανακουφιστική και υποστηρικτική φροντίδα στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 
 
Συντονισμός: Βαΐα  Ζαγανά,Γαβριήλ  Λάζος 
 
Εισηγητής: Νικόλαος Κακαράς 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
14:30-15:00 Διάλεξη  
 
Διεπιστημονική παρέμβαση στην ποιότητα της ζωής των ασθενών με μυασθένεια 
Gravis 
 
Συντονισμός: Χρύσα Χρυσοβιτσάνου 
Εισηγητρία :Αφροδίτη Αγγελινά 
 
15:00-15:50 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας στην Covid πανδημία 
 
Συντονισμός: Δήμητρα Αποστόλου (WEB), ΔήμητραΠαλητζήκα 
 
Εισηγητές: 

«Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας -Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου », Νεκταρία 
Κασνάκη 
«Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας -Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου », Γεωργία Ανδρέου  
(WEB) 
«Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας -Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου », Ευαγγελία 
Τενεκετζή 
«Αιμοδυναμικό Εργαστήριο  - Γ.Ν.Θ. Γ.Παπανικολάου », Αριστούλα Στεφανίδου  
(WEB) 
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15:50-16:50 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η συμμετοχή των Νοσηλευτών στις νέες θεραπείες στην μεταμόσχευση 
αιμοποιητικών κυττάρων 
 
Συντονισμός:  Δήμητρα Παλητζήκα, Ιωάννα Σακελλάρη 
 
Εισηγητές: 

 
«Πιστοποίηση Μονάδας Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων και   Κυτταρικών 
Θεραπειών : Σύστημα ελέγχου ποιότητας και ασφάλειας JACIE στην καθημερινή 
πράξη», Δέσποινα Καλέα  
«Εφαρμογή Γονιδιακής Θεραπείας σε ασθενείς με μείζονα Β- θαλασσαιμία», 
Φωτεινή Νόλη 
«Κυτταρική Θεραπεία με αυτόλογα CAR T-cells στην αντιμετώπιση της ΟΛΛ και  B-
NHL», Ιωάννης Γιόκαρης 
 
16:50-17:30 Διάλεξη  
 
Έρωτας και Αμφίθυμη Σύγκρουση 
 
Συντονισμός: Πολυξένη Μαγγούλια 
 
Εισηγήτρια : Γεωργία Γεωργοπούλου 
 
17:30-19:10 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Εργοσπιρομετρία, Άσκηση και Αποκατάσταση» Τράπεζα που οργανώνεται από την 
‘Ελληνική Εταιρεία Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης’ (ΕΛΕΡΓΑ) 
 
Συντονισμός: Αναστάσιος Φιλίππου (WEB), Γεώργιος Σιδηράς, Ειρήνη Πατσάκη 
(WEB), Θανάσης Τασούλης (WEB) ,Κωνσταντίνος Γιακουμιδάκης (WEB) 
 
Εισηγητές: 

«Παρουσίαση της Ελληνικής Εταιρείας Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης & 
Αποκατάστασης – Το έργο και η προοπτική», Σεραφείμ Νανάς (WEB) 
«‘Εργοσπιρομετρία: πολύτιμο εργαλείο αξιολόγησης και αποκατάστασης», Νίκη 
Παναγοπούλου (WEB) 
«Οργάνωση Προγραμμάτων Αποκατάστασης σε Χρόνια Νοσήματα», Λευτέρης 
Καρατζάνος (WEB) 
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«Η άσκηση προάγει την υγεία, βελτιώνει τη φυσική κατάσταση και μας προστατεύει 
από τον κορώνα-ιό (COVID-19)», Σάββας Τοκμακίδης (WEB) 
 
19:10-20:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Παιδιατρική/Παιδοχειρουργική Νοσηλευτική (4) – 
 
Συντονισμός: 
 
Ε024 
 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ 
Ευαγγελία Φέγγου, Κωνσταντίνα Τσομπανάκη, Νικόλαος Ρίκος 

Ε082 
 

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΤΟΥ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ελένη Βεράνη, Σοφία Τσομπάνου 

Ε107 
 

Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΜΕΣΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΑΠΟ ΓΟΝΕΙΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 
ΣΥΓΓΕΝΗ ΡΑΙΒΟΙΠΠΟΠΟΔΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Βασιλική Ορφανιώτη  , Νεκταρία Κανουπάκη  , Νεκταρία Φιλιππάκη 

Ε263 
 

ΠΩΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΑΝ ΟΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΜΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 
ΑΥΤΙΣΤΙΚΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ (ΔΦΑ) ΤΗΝ «ΚΡΙΣΗ» ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 
Βασιλική Ντρέ, Ιωάννα Μαρία Γκέρτσου, Ευδοκία Ταγκούλη, Αικατερίνη 
Παπανικολάου 

 
Νοσηλευτική Μητρότητας – Γυναικολογική Νοσηλευτική (1) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε015 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ ΤΗΣ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗΣ ΣΤΟ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ 

ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥΣ 
Αντωνία Σηφοστρατουδάκη , Ελένη Φροσυνάκη , Ευάγγελος Κουβιδάκης 
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 LAURUS  

"09:00-10:40 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
O Βαρέως Πάσχων της ΜΕΘ από τη σκοπιά της Φυσικοθεραπείας Επιστημονικό 
Τμήμα Καρδιoαγγειακής και Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας- Αποκατάστασης 
του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών 
 
Συντονισμός: Άννα Χρηστάκου (WEB) 
 
Εισηγητές: 

 
«Η συμβολή της Φυσικοθεραπείας στην πρώιμη κινητοποίηση ασθενών στη ΜΕΘ», 
Αθανασία Παπαγιανουλα 
«Η συμβολή της Φυσικοθεραπείας στην πρώιμη κινητοποίηση ασθενών στη ΜΕΘ», 
Δέσποινα Πρωϊμάκη 
«H συμμετοχή του φυσικοθεραπευτή στη διαδικασία απογαλακτισμού από τον 
αναπνευστήρα», Μαριάννα Τρούλη (WEB) 
«Η αξία της εργονομικής εκπαίδευσης του νοσηλευτή- επαγγελματία υγείας στη 
ΜΕΘ», Εμμανουήλ Χαλκιαδάκης 
 «Φυσιοθεραπευτική παρέμβαση στην πρόληψη κατακλίσεων στη ΜΕΘ», Μιραντα 
Παναγιωτοπουλου 
 
10:40-11:10 Διάλεξη  
 
Μυοσκελετικές κακώσεις 
Συντονισμός: Κωνσταντίνα Ανδρουτσοπούλου 
Εισηγήτρια :Σοφία Τάνη 
 
"11:10-12:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Δημόσια Υγεία & Επιδημιολογία (8) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε034 ΝEΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙKEΣ ΧΡΗΣΕΩΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ ΧΑΛΚΟΥ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

ΤΟΥ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
Ζαχαρούλα Μανωλίδου, Ανδρέας Ευσταθίου, Δρ. Ευαγγελία Κουσκούνη, 
Δρ. Παναγιώτης Ευσταθίου 
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Ε040 Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΕΝΤΡΩΝ - ΟΜΑΔΩΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ 
ΔΟΜΗΣ ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ 
Δρ.Παναγιώτης Ευσταθίου , ΖαχαρούλαΜανωλίδου, Γεώργιος Νιβέρογλου 
, Μπεττίνα Κρουμπχολτς, Ανδρέας Ευσταθίου 

Ε045 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ. ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ   
ΧΩΡΟΤΑΞΙΚΗ ΜΕΤΑΤΡΟΠΗ ΚΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟ ΥΛΙΚΟΤΕΧΝΙΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ  
ΣΤΟ  ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ  ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΟΥ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
Δημήτριος Στάμος, Ευτυχία Παππά, Άννα Ευθυμίου, Γιολάντα Ζήκα 
,Σταυρούλα Τσιάρα 

Ε049 ΦΟΒΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ COVID-19 ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΘΕΤΙΚΑ ΔΙΑΓΝΩΣΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥΣ 
Παναγιώτα Χριστίνα Σταφυλαράκη 

Ε072 ΟΙ ΒΑΣΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΧΑΛΚΟΥ  ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ  ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ, 
ΤΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ, ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ, ΤΗΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ  ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΖΩΗ 
Αικατερίνη Δερίλα , Νικόλαος Αποστολόπουλος , Νικόλαος Ζαχαριάς 

Ε085 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΜΗΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ COVID-
19, ΣΤΟΝ ΑΞΟΝΙΚΟ ΤΟΜΟΓΡΑΦΟ 
Κυριακή Κατσιούλα 

Ε100 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ – ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ – ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
Κωνσταντίνος Κομνηνός, Ιωάννα Γκριτζάνη, Αναστασία Τριανταφύλλου 

Ε125 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ 
ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΟΧΑΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 
Κυριάκος Αλεξάνδρου, Άνδρια Σύκα 

 
 
12:30-13:50 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Έρευνα αιχμής Υποψηφίων Διδακτόρων του Τμήματος Νοσηλευτικής  
 
Συντονισμός: Αθηνά Πατελάρου, Χρήστος Κλεισιάρης 
 

Εισηγητές: 
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«Η επίδραση της θρέψης και του υποσιτισμού στην πρόληψη του συνδρόμου της 
ευπάθειας  σε ηλικιωμένα άτομα που λαμβάνουν κατ’ οίκον φροντίδα», Ειρήνη 
Στρατιδάκη 
«Η επίδραση των παρεμβάσεων φυσικής δραστηριότητας στην πρόληψη της 
ευπάθειας σε αυτόνομα ηλικιωμένα άτομα στην κοινότητα», Γιάννης Σαββάκης 
«Αποτύπωση της ψυχοκοινωνικής προσαρμογής της ακαδημαϊκής κοινότητας στην 
αιφνίδια και αποκλειστική εφαρμογή της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης κατά την 
περίοδο της πανδημίας Covid-19», Ευαγγελία Καρτσώνη 
«Διερεύνηση και εκτίμηση του επιπέδου επάρκειας ως προς την πρακτική 
βασισμένη σε ενδείξεις (ΠΒΕ) σε δείγμα κλινικών νοσηλευτών του Εθνικού 
Σύστηματος Υγείας», Στεφανία Σχετάκη 
«Διερεύνηση του φαινομένου της απανθρωποποίησης σε πληθυσμό επαγγελματιών 
υγείας», Αικατερίνη Ρούπα 
 
13:50-14:00 Διάλεξη  
 
Ασφαλιστική ένταξη των μόνιμων νοσηλευτών-τριων του ΕΣΥ στα ΒΑΕ – το 
παράδειγμα των εργαζόμενων στην καθαριότητα των δήμων 
 
Εισηγητής : Γιώργος Μανουσάκης 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
14:30-15:00 Διάλεξη  
 
Δευτερογενής Νοσηλευτική Αντιμετώπιση του πολυτραυματία στο ΤΕΠ 
 
Συντονισμός: Γεώργιος  Μαστοράκης,Ευσταθία Καμπισιούλη 
 
Εισηγήτρια : Μαρία Βάχλα (WEB) 
 
15:00-15:25 Διάλεξη  
 
ΘΕΩΡΗΣΕΙΣ & ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΕΙΣ από το 1ο κύμα της πανδημίας(covid-19) έως και 
σήμερα 
 
Συντονισμός: Ευσταθία Καμπισούλη, Ζαφειρία Μάστορα 
    
Εισηγητής :Ευθύμιος Νίκου  
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"15:25-16:50 Ελεύθερες Ανακοινώσεις_ 
 
Καρδιολογική Νοσηλευτική Ι  
 
Συντονισμός: 
 
Ε047 ΑΣΤΑΘΗΣ ΣΤΗΘΑΓΧΗ 

Ελένη Νταμαδάκη,Αθανασία Σταμέλου 
Ε058 ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

Πετραντωνάκη Ολίβια, Μαναρώλης Άγγελος, Κυριακή Βελανάκη 
Ε070 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΤΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ 

Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ 
Παρθένα Μπαζάνη ,Ευγενία Ντέρη 

Ε076 ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 
Αφεντούλα Γκουντάρα, Βασιλική Παπαγεωργίου 

Ε127 ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ ΚΑΙ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Αγάπη Κωνσταντινίδου, Παναγιώτα Σταυριανοπούλου, Γεώργιος Ίντας 

Ε155 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ελένη Παντελίδου, Αναστασά Παπαμιχαήλ, Παναγιώτα Μπόνια 

Ε169 ΔΙΑΚΕΡΚΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ 
Γκαρτζονίκα Μαρία, Μηλιαράς Χρήστος, Μανιουδάκη Ζαμπία 

 
16:50-18:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Νοσηλευτική ΜΕΘ I  
 
Συντονισμός: 
 
Ε080 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ <ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ> ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 

ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 
Ελένη Βεράνη, Κυριακή-Σπυριδούλα Αλεξανδράτου 

Ε109 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΙΔΙΟΤΗΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΔΥΟ ΜΟΝΤΕΛΑ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ : ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΟΥ ΟΓΚΟΥ ΚΑΙ  
INTELLiVENT-ASV 
Ιωάννης Δαβίλλας, Ιωάννα Καριοφύλλα 
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Ε123 ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΣΟΒΑΡΑ 
ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
Ελισάβετ Γενειατάκη, Ευάγγελος Κριτσωτάκης, Αικατερίνη Βαπορίδη 

 
Επείγουσα Νοσηλευτική (3) 
 
Ε003 ΔΙΑΧΕIΡIΣΗ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

Ευαγγελία Ντουλακάκη, Ειρήνη Τζανουδάκη 
Ε007 ΤΡΑΥΜΑ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΚΑΙ ΣΤΟ 

ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ) 
Ιωάννα Χρονοπούλου, Στυλιανή Παπαδοπούλου, Καλλιόπη Πρίντζιου 

Ε032 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Εμμανουέλα Παπαντωνάκη, Ειρήνη Τζανουδάκη , Γεωργία Τσικαλάκη 

 
18:00-19:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η συμβολή του Ναυτικού Νοσοκομείου Κρήτης στην Περιφέρεια Κρήτης 
 
Συντονισμός: Βασιλική Μπούνταλη,Κυριακή  Τιλκερίδου 
 
Εισηγητές: 

«ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΥΑΛΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗΣ ΣΤΟ ΝΑΥΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ», Θεόδωρος 
Λούτας 
«ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗ ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΩΣ  ΚΥΡΙΑ Η΄  ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΑΞΗ . ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΝΑΥΤΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ»,Αλεξία Πατερομιχελάκη  
«ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΑΤΥΧΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟΝ ΝΑΥΣΤΑΘΜΟ ΚΡΗΤΗΣ», Βασιλική 
Μπούνταλη 
 
19:00-20:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης 
 
Συντονισμός: Αικατερίνη Μαραθιά (WEB), Θεόδωρος Ξάνθος (WEB) 
 
Εισηγητές: 
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«Οξυγονοθεραπεία υψηλής ροής σε ασθενείς με COVID-19», Ιωάννης 
Πανταζόπουλος  
«Αιμοδυναμική διαχείριση ασθενών με COVID-19», Αθανάσιος Χαλκιάς
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 CRETA  

09:00-10:00 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Επάγγελμα Νοσηλευτής : Η διαδρομή από την προσδοκία στην πραγματικότητα 
 
Συντονισμός: Ελένη Παντελίδου, Ελευθερία Ματαπά, Ευαγγελία Ξανθάκη 
 

Εισηγητές: 

«ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΜΒΟΛΑΙΟ», Χρυσούλα Γκένου 
«Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΑ», Θεοδώρα Μιχαηλίδου 
«ΣΚΕΨΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΟΥ COVID-19», Παναγιώτα Μελιτζανά (WEB) 
«ΚΟΠΩΣΗ ΣΥΜΠΟΝΟΙΑΣ», Γεωργία Τζίτζικα 
 
10:00-11:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η Νοσηλευτική διαχείριση του πολυτραυματία 
 
Συντονισμός: Απόστολος Πλιόκας, Ελένη Παντελίδου 
 
Εισηγητές: 

«ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ», Κωνσταντίνος Κοτλίδας (WEB) 
«ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ», Δημήτρης Κάμτσιου 
«ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ», Παναγιώτα Μαργιούλα 
«ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ - ΜΕΘ», Περικλής Γιαγλής (WEB) 
«ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ (Βιντεοσκοπημένη)» 
 
11:30-12:00 Διάλεξη  
 
Οριζόντια Βία στη Νοσηλευτική κοινότητα: Μέθοδοι πρόληψης και αντιμετώπισης 
 
Συντονισμός: Ολυμπία Αναστασιάδου 
 
Εισηγητής : Γεώργιος Κωνσταντινίδης (WEB) 
 
12:00-13:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Βασικές αρχές θρέψης βαρέως πάσχοντα 
Συντονισμός: Ευσταθία Καμπισιούλη, Ζαφειρία Μάστορα 
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Εισηγητές: 

 
«Διατροφική Αξιολόγηση βαρέως πάσχοντα», Δημήτριος Καραγιάννης  
«Αρχές θρέψης βαρέως πάσχοντα», Ζαφειρία Μάστορα 
«Ο ρόλος του Νοσηλευτή στην ομάδα υποστήριξης θρέψης», Βηθλεέμ Βαλαβάνη 
 
13:00-13:30 Διάλεξη  
 
Ηθικές προκλήσεις κατά τη διάρκεια της πανδημίας: Παρελθόν ή παρών; 
 
Συντονισμός: Δημήτριος Μπαρουξής, Μαρία Φαντάκη 
 
Εισηγήτρια :Ολυμπία Αναστασιάδου 
 
13:30-14:00 Διάλεξη  
 
Benchmarking: Η εφαρμογή του στην πρόληψη και αντιμετώπιση επιπλοκών σε 
μείζονες επεμβάσεις κοιλίας 
 
Συντονισμός: Κωνσταντία Καστάνη 
 
Εισηγήτρια : Μαρία Καπρίτσου 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
14:30-16:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Σύνδρομο μετά τη Νοσηλεία στη ΜΕΘ: Διεπιστημονική Αποκατάσταση και 
απογαλακτισμός από τη τραχειοστομία, μετά την έξοδο από τη ΜΕΘ 
 
Συντονισμός: Γεώργιος Σιδηράς ,Σεραφείμ Νανάς (WEB) 
 
Εισηγητές: 

«Η συμβολή του σωλήνα τραχειοστομίας με υπογλωττιδική αναρρόφηση στην 
αποκατάσταση μετά τη ΜΕΘ», Αρετή Νικηφόρου 
«Αξιολόγηση και αντιμετώπιση δυσχέρειας κατάποσης σε ασθενείς με 
τραχειοστομία μετά τη ΜΕΘ», Άννα Αλεξανδροπούλου 
«Διατροφική διαχείριση ασθενούς με σύνδρομο μετά τη νοσηλεία στη ΜΕΘ και 
τραχειοστομία», Μαρία Bουτσινά 



 
 
 
 
  
 
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Παρασκευή 13 Μάϊου 2022 CRETA 
 

  31 

 
16:00-17:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Προκλήσεις βαδίζοντας στην μετά-covid εποχή 
 
Συντονισμός: Ελένη Πισιμίση, Θεόδωρος Κατσούλας, Ιωάννα Θεοδωρίδου (WEB) 
 
Εισηγητές: 

«Έλεγχος λοιμώξεων στην μετά-covid εποχή, η συμμετοχή του Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ στο 
πρόγραμμα GRIPP», Ισμήνη Κλιάνη 
«Έλεγχος λοιμώξεων στην μετά-covid εποχή, η συμμετοχή του Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ στο 
πρόγραμμα GRIPP», Αλέξα Θωμολλάρη 
«Παιδιατρικά θέματα στην εποχή της πανδημίας», Μαρία Τσιρούδα 
«Επιπτώσεις της Πανδημίας COVID-19 στους Επαγγελματίες Υγείας σε Νοσοκομείο 
Αναφοράς: μία περιγραφική μελέτη συσχέτισης», Μαρία Νυσταζάκη 
«Επαγγελματικός εκφοβισμός στο νοσηλευτικό προσωπικό», Ευσταθία Σαρλά 
 
17:00-19:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Ασφάλεια Φαρμάκων- Εργαλεία Νοσηλευτικής Αξιολόγησης- Διαχείριση Κλινικών 
Κινδύνων Ασθενών 
 
Συντονισμός: Άρης Υφαντής   
 
Εισηγητές : Aγγελική Κατσάπη, Βασίλειος  Ραφτόπουλος 

19:00-20:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Κοινοτική Νοσηλευτική I (6) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε102 Η ΔΙΕΥΡΥΝΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΥΓΕΙΑΣ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Βασιλική Ορφανιώτη, Δάφνη Καϊτελίδου 

Ε103 ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗ 
ΔΙΕΥΡΥΝΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΡΟΛΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 
Βασιλική Ορφανιώτη, Δάφνη Καϊτελίδου 

Ε105 ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΤΑΣΕΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
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ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΣΗΜΑΝΤΙΚΩΝ ΔΡΩΝΤΩΝ, ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΔΙΕΥΡΥΝΣΗ ΤΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΡΟΛΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
Βασιλική Ορφανιώτη, Δάφνη Καϊτελίδου 

Ε128 ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
Άννα-Κοραλία Σακαρετσάνου, Μαρία Μπακόλα, Ελένη Γελαστοπούλου 

Ε183 ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΚΑΤ΄ΟΙΚΟΝ: Η ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΠΟΛΙΤΩΝ ΜΕ 
ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΣ COVID-19 ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΧΑΝΙΩΝ 
Μαρία Φραγκάκη, Αργυρώ Πλάκα, Έλενα Κομίνη, Γεωργία Παντελάκη, 
Σωτήριος Δρούτσος, Στέφανος Ντουκάκης 

Ε257 ΕΜΠΟΔΙΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ ΤΟΥ/ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ/ΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ/ΤΡΙΑΣ: ΑΠΟΨΕΙΣ 
ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 
Αθηνά Πρωτόπαππα, Ευθύμιος Τούσης, Παναγιώτα Πουλοπούλου 

 
"
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 ATLANTICA  

09:00-12:00 Πιστοποιημένο Σεμινάριο  
 
Πιστοποιημένο Σεμινάριο Βασικής Υποστήριξης της Ζωής και Χρήσης Αυτόματου 
Εξωτερικού Απινιδιστή – BLS/AED (πιστοποίηση Ε.Ε.ΚΑ.Α.) 
 
Συντονισμός: Τζαννής Πολυκανδριώτης   
 
Εισηγητές:Μαρία Φαντάκη, Αθανάσιος Μακρής, Χαράλαμπος Λεβέντης, Σταματίνα 
Ιορδανοπούλου, Αικατερίνη Κουκά   

 
12:00-14:30 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Δέσμη μέτρων τοποθέτησης και φροντίδας κεντρικών φλεβικών καθετήρων και 
PICCS Lines (εφαρμογή και bundle)  Οργάνωση: Ελληνική Εταιρεία Ελέγχου 
Λοιμώξεων (ΕΕΕΛ)  
 
Συντονισμός: Αγγελική Καραΐσκου , Γεώργιος Σιδηράς, Ευαγγελία Δούκα  
 

Εισηγητές: Αγγελική Καναβού, Όλγα Καμπουροπούλου, Μαστοράκης Γεώργιος, 
Αθηνά Τζοβάρα 

 

15:00-16:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Συσκευές – Καθετήρες Κεντρικής Φλεβικής Πρόσβασης PORT – PICC 
 
Συντονισμός: Ελένη Μπαφέ, Πελαγία Μπατίκα 
 
Εισηγητές: Ελένη Κακαδιάρη, Αγγελική Μαγγανά, Ευφροσύνη Παυλίδου, Χριστίνα 
Σκορδίλη, Παναγιώτα Πλασταργιά: " 
 
16:00-18:00 Πιστοποιημένο Σεμινάριο  
 
Πιστοποιημένο Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών της ΕΕΚΑΑ 
 
Συντονισμός: Τζαννής Πολυκανδριώτης   
Εισηγητές: Αθανάσιος Μακρής, Γεώργιος Δελλής, Σταματίνα Ιορδανοπούλου, 
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"18:00-20:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Πρόληψη και αντιμετώπιση στις βίαιης συμπεριφοράς στις Υπηρεσίες Υγείας  
 
Συντονισμός: Βασιλική Μούγια 
 
Εισηγητές: Τζαννής Πολυκανδριώτης, Γεώργιος Αβραμίδης 
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 CALDERA  

09:00-12:30 Βιωματικό Φροντιστήριο  

Η αυτοφροντίδα ως προϋπόθεση της φροντίδας των άλλων 

Συντονισμός: Μαρία Κυράνου, Πολυξένη Μαγγούλια  

Εισηγητές: Μαρία  Κυράνου, Πολυξένη Μαγγούλια, Όλγα Κικινίδου  

 

12:30-14:00 Επιστημονικό Σαλόνι 

 Καρδιακής Ανεπάρκειας 

Συντονισμός: Δήμήτρης Μπαρουξής, Ευαγγελία Ξυδάκη, Σπύρος Μαραγκουδάκης  

Εισηγητές:  

«ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ», Άγγελος Μαναρώλης 

«ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΟ Τ.Ε.Π», Ειρήνη Τζανουδάκη 

«ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ  ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΟΥ 
Γ. Ν ΧΑΝΙΩΝ «ΑΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ», Αικατερίνη Κάκου 

 «ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
ΚΑΙ ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 
ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ», Εμμανουήλ Μαρακάς Σιδεράς 

14:00-15:00 Κλινικό Φροντιστήριο  

Υπεργλωττιδικές Συσκευές 3ης γενιάς: Ενδείξεις, Αντενδείξεις & Διαχείρηση 
Οργάνωση: Ελληνική ΠεριΑναισθησιολογική Νοσηλευτική Εταιρεία   

 

Εισηγητές: Μαρία  Καπρίτσου, Μαρία  Λεδάκη 

 

15:00-16:00 Επιστημονικό Σαλόνι  

Σηπτική καταπληξία: Διεπιστημονική αναγνώριση και αντιμετώπιση 

Συντονισμός: Γεώργιος Μαστοράκης, Μαρία Μυλωνά (WEB), Μαρία Φαντάκη, 
Παναγιώτα Σαργιανού  
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Εισηγητές: Γεώργιος Καρλής, Βασιλική Χαντζιάρα 

 

16:00-18:00 Κλινικό Φροντιστήριο  

Συντονισμός: Πανωραία Ράμμου 

Εισηγητές: Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου : " 

 

18:00-20:00 Βιωματικό Φροντιστήριο  

Δυνάμεις, Αδυναμίες & Συναισθήματά στον καιρό της πανδημίας: Η Ενδυνάμωση 
μέσα από το μοίρασμα και το κοινό βίωμα 

 

Εισηγήτρια : Βασιλική Καρίτσα 
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 WEB  

09:00-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις web  
 
Καρδιολογική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός:  
 
Ε023 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΑΙΜΑΤΩΣΗΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ 

(SPECT) ΣΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΜΕΙΖΟΝΩΝ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΕΤΗΣΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ  ΚΕΝΤΡΟΥ 
Παρασκευή Ζώτου, Σπυρίδων Τσιούρης, Κατερίνα Κ Νάκα, Χρύσα Σιόκα, 
Χρήστος Κατσούρας ,Aρης Μπεχλιούλης,  Ανδρέας Φωτόπουλος 

Ε172 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΕ ΜΙΑ ΜΟΝΑΔΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ 
ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ: ΜΙΑ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Βικτώρια Γκέγκα , Γεώργιος Κηπουργός, Δήμητρα Μαλαμή 

Ε200 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΡΕΥΝΑΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗΜΩΝ ΚΑΙ 
ΜΗ- ΠΡΟΚΛΗΣΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ 
Χρήστος Βαφειάδης, Ταξιαρχούλα Κωνσταντέλια, Δήμητρα Πλακίδα, 
Σουζάνα Ζαχαράκη, Αικατερίνη Καυκά, Μαρία Μιχολίτση , Λογοθέτη 
Ελένη 

 
Νευρολογική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός:   
 
Ε033 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΟΥ 

ΙΣΧΑΙΜΙΚΟΥ ΑΕΕ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΝΙΩΝ 
Εμμανουέλα Χειλουδάκη, Αντωνία Σηφοστρατουδάκη, Κλεάνθη 
Χαλκιαδάκη,  Ιωάννης Καλιοτζάκης, Λεωνίδας Τζίμης 

Ε141 ΤΑ ΒΙΝΤΕΟΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΑΥΤΙΣΜΟΥ 
Γαρουφαλιά Καλυβά 

 
Νεφρολογική Νοσηλευτική (1) 
 
Συντονισμός:   
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Ε014 ΠΡΟΤΥΠΟ ΠΟΣΟΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΘΑΡΣΗΣ, 
ΎΠΝΟΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΧΡΟΝΙΑ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Ράλλη Μαρία, Τσιρώνη Μαρία , Πανουτσόπουλος Γεώργιος  ,Ζυγά Σοφία,  
Αρώνη Αδαμαντία 

 
10:00-12:00 Επιστημονικό Σαλόνι  
 
Η Διαχείριση της Πανδημίας COVID-19 στο Παιδιατρικό Νοσοκομείο 
 
Συντονισμός: Μαρία Γέραλη (WEB),Σταύρος Τσαντής (WEB) 
 
Εισηγητές: 
 
«Νέες απαιτήσεις και προκλήσεις στο Παιδιατρικό Νοσοκομείο για τη διαχείριση 
της πανδημίας COVID-19», Αλέξανδρος Δουβανάς (WEB) 
«Η επιτελική παρέμβαση της Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας στη διαχείριση 
της πανδημίας COVID-19», Μαρία Γέραλη (WEB) 
«Διαχείριση της COVID-19 στην πρώτη γραμμή αντιμετώπισης στα ΤΕΠ»,  
Δέσποινα Τζίνα (WEB) 
«Τροποποίηση λειτουργίας παιδιατρικής κλινικής σε Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων 
(ΜεΛοι) COVID-19», Άννα Δημητρού (WEB) 
«Δημιουργία και Λειτουργία της μοναδικής στην Αθήνα Παιδιατρικής ΜΕΘ COVID», 
Χαραλαμπία Ντέλη  
«Η Αποτύπωση της διαχείρισης της πανδημίας στο Παιδιατρικό Νοσοκομείο με 
αριθμούς», Αναστασία Παπαϊωάννου (WEB) 
 
12:00-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Προκλήσεις νέας πραγματικότητας για το παιδιατρικό νοσοκομείο υπό το πρίσμα 
της πανδημίας COVID-19 (Web) 
 
Συντονισμός: Μαρία Γέραλη (WEB), Αναστασία Παπαϊωάννου (WEB) 
 
Εισηγητές: 
 
«Εμβολιασμοί COVID 19 στο Παιδιατρικό Νοσοκομείο: η εμπειρία του ΓΝΠΑ «Π&Α 
Κυριακού», Διαμάντω Χασκή  (WEB) 
«Διαχείριση νοσηλευτικού λάθους», Δέσποινα Κουμπαγιώτη 
«Το αποτύπωμα της πανδημίας στην ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων: κατάθλιψη 
και απόπειρα αυτοκτονίας», Μαρία Παπαδημητρίου  (WEB) 
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13:30-15:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Χρόνια Νοσήματα στην Παιδική Ηλικία 
 
Συντονισμός:  Ιωάννα Θυμέλλη (WEB), Μαρία Γέραλη (WEB) 
 
Εισηγητές: 
«Κυστική Ίνωση: η νόσος στο χθες και στο σήμερα. Ο ρόλος του νοσηλευτή», 
Χαραλαμπία Πετροπούλου (WEB) 
«Διαχείριση παιδιού με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 στο σχολικό περιβάλλον. Ο 
Ρόλος του σχολικού νοσηλευτή», Ιωάννα Θυμέλλη (WEB) 
«Διαταραχές ανάπτυξης στα παιδιά», Χρυσούλα Δροσάτου (WEB) 
«Ιδιαιτερότητες στη φροντίδα παιδιού στην αιμοκάθαρση», Δέσποινα 
Κουμπαγιώτη 
 
15:00-15:10 Διάλεξη  
 
Επάρκεια κάθαρσης, ύπνος και ποιότητα ζωής ασθενών με τελικού σταδίου 
χρονιά νεφρική νόσο που βρίσκονται υπό αιμοκάθαρση(Web) 
 
Εισηγητές:Μαρία Ράλλη (WEB), Μαρία Τσιρώνη  (WEB), Γεώργιος Πανουτσόπουλος  
(WEB): Σοφία Ζυγά  (WEB), Αδαμαντία Αρώνη (WEB) 
 
15:10-15:30 Διάλεξη  
 
Πολυσυστηματικό φλεγμονώδες σύνδρομο στα παιδιά: κλινικά χαρακτηριστικά, 
αξιολόγηση και διάγνωση 
 
Συντονισμός: Νικόλαος Ρίκος (Web), Χαρίκλεια Λυδάκη 
Εισηγητής : Φανή Λαδωμένου (WEB) 
 
 
15:30-16:40 Ελεύθερες Ανακοινώσεις web 
 
Νοσηλευτική Λοιμώξεων (2) 
 
Συντονισμός: 
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Ε193 ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΥ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΕ 
ΧΩΡΟΥΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ – 
ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΩΝ 
Ιωάννα Λουραντάκη 

Ε283 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΗΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ ΣΤΗ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΕΝΤΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 
Ευάγγελος Στεφανίδης, Γεράσιμος Μεταξάς, Μαρία Τσαρδουλια, 
Φρειδερίκη Ηλία, Θεόδωρος Γερακης 

 
Νοσηλευτική ΜΕΘ  
 
Συντονισμός: 
 
Ε053 ΤΟ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Στάμου Παρασκευή, Γιολάντα Ζήκα 
Ε136 ΜΥΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Αντώνιος Κεφαλιακός 
 
Νοσηλευτική Αποκατάστασης (2) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε036 BOTOX ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΜΕΣΟ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ-Βιβλιογραφική Ανασκόπηση 
Βασιλική Παππά, Γιολάντα Ζήκα 

Ε090 COVID -19 ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
Αυγουστίνος Καμπάς, Αγγελική Παράσχου ,Ραϊσα Στυλίδη, Φαίδρα Χατζή 

 
 
 
16:40-17:40 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Χειρουργική Ογκολογική Νοσηλευτική (web) 
 
Συντονισμός: Ελένη Καραμπίνη (WEB),Μαρία Καπρίτσου 
 
Εισηγητές: 
 
«Θρέψη ογκολογικού ασθενούς», Γρηγορία Παπαδοπούλου (WEB) 
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«Διαχείριση πόνου τελικού σταδίου Νοσηλευτική καθοδήγηση», Άννα  Βερυκίου 
(WEB) 
«Cradh trolley, emergencies, handiver, audit Κλινική ιατρονοσηλευτική 
επαγρύπνηση», Γεώργιος Καβαλιεράτος (WEB) 
 
17:40-19:10 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Χορήγηση μονοκλωνικών αντισωμάτων στα Νοσοκομεία της 4ης ΥΠΕ – Η 
διεπιστημονική συνεργασία στην πράξη (Web) 
 
Συντονισμός: Νικόλαος Νομικός (WEB), Παρθενόπη Παντελίδου (WEB) 
 
Εισηγητές: 
 
«Η διάθεση των μονοκλωνικών αντισωμάτων: η πρόκληση, τα εμπόδια και το 
επιτυχημένο εγχείρημα», Νικόλαος  Νομικός (WEB) 
«Η διαδικασία της χορήγησης: ο ρόλος του συντονιστή νοσοκομείου», Ασπασία 
Δεληλίγκα (WEB) 
 «Η διαδικασία της χορήγησης: ο ρόλος του φαρμακοποιού», Ελισσάβετ Τομπαΐδου 
(WEB) 
«Η διαδικασία της χορήγησης: ο ρόλος του νοσηλευτή», Σταματία Μπαϊνούζη 
(WEB) 
 
19:10-20:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις web 
 
Γεροντολογική Νοσηλευτική (1) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε026 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΤΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Δήμητρα Αυγέρη , Ελένη Ματσιάτσιου, Μαρία Μπλιώκα 

 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (4) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε214 ΜΟΝΑΞΙΑ, ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ COVID-19: ΜΙΑ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 50 ΕΤΩΝ ΜΕΤΑΞΥ 2015 ΚΑΙ 2020 
Δήμητρα  Νίκου , Άννα Πατσοπούλου 
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Ε224 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΚΑΙ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 
ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΠΟ ΔΠΤ 
Λεμπέση Ελένη ,Τυράκη Λυδία, Μπομποτά Κωνσταντίνα, Βασιλείου 
Γεωργία 

Ε229 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΟΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΨΥΧΙΚΗ ΝΟΣΟ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΟΛΟΣΤΟΜΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΟΥΣ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Γκέγκα Βικτώρια , Βασίλειος Αριδάς , Σοφία Δήμου 

Ε238 ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ 
Εμμανουέλα Αγγελή 

 
" 
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 Ε-Poster Hall  

12:30-14:00 Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση (e - Poster) 
 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε028 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΖΩΩΝ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

Δήμητρα-Νικολέττα Πετρούλη , Μαρία Κρίκη , Λουκάς Ζιλφίδης 
Ε029 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΣΧΕΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΚΑΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΕ 

ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Δήμητρα-Νικολέττα Πετρούλη , Μαρία Κρίκη , Λουκάς Ζιλφίδης 

Ε031 Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ 
ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΨΩΡΙΑΣΗ ΣΤΗΝ 
ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ 
Λουκάς Ζιλφίδης,Μαρία Κρίκη,Δήμητρα-Νικολέττα Πετρούλη 

Ε050 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΜΠΕΙΡΙΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ ΚΑΤΑ ΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ LOCKDOWN: ΜΙΑ ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Γεωργία Πασσά, Ελένη Διαμαντοπούλου 

Ε063 ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ- Η ΕΠΙΡΡΟΗ ΤΟΥ COVID-19 
Δημήτριος Τριανταφυλλόπουλος, Βασιλική Μάκκα, Σοφία Σταματάκη 

Ε124 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΙΝΧΑΟΥΖΕΝ – ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑ 
Άρης Υφαντής, Ελένη Καταη, Χριστίνα Κοντού 

Ε206 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗ ΕΞΑΡΤΗΣΙΟΓΟΝΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΚΥΠΡΙΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ : 
MIA ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΩΝ 
Σωκράτης Σωκράτους, Γιώργος Αλεξάνδρου,Λένος Χατζημηλιδώνης 

Ε267 SCHOOL SHOOTING AND PSYCHOLOGY 
Αποστολία Καραϊσκου,  Desi Slava Koleva, Δανάη Κυπραίου, Ναταλία 
Κοσκινά 

Ε268 ΑΥΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑ  
Αποστολία Καραϊσκου, Κωνσταντίνος Αγιαννόπουλος, Βασιλική 
Γαλανοπούλου, Παρασκευή Λιακοπούλου 

Ε269 ΔΙΑΣΧΙΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ  
Αποστολία Καραϊσκου, Σταυρούλα – Μαρία Καβαλιεράτου, Ευαγγελία 
Τσούκα, Αντιγόνη Χούμου 

Ε270 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΖΩΩΝ ΣΥΝΤΡΟΦΙΑΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΨΥΧΙΚΕΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ  
Βασιλική Κοντογιάννη, Δήμητρα – Δέσποινα Αλεξανδρή, Αλεξάνδρα  
Λιτζέρη, Ελπίς – Μάρθα Πορή 
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Κοινοτική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
 
Ε110 ΔΙΕΡΕΥΝΥΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΗΨΙΑ 
Στεργιανή Πίττα 

Ε266 ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
Αποστολία Καραϊσκου, Τζαννής Πολυκανδριώτης, Αρβανίτη – Ασπρούλη 
Ανδρομάχη, Λατζούνη Ζωή – Μαρία 

Ε272 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΛΗΠΤΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΕ  ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  
Τζαννής Πολυκανδριώτης, Κοντογιάννη Βασιλική,Καούκη Παναγιώτα, 
Αϊβαλιώτης Αθανάσιος – Νικόλαος 

Ε290 Η ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Τζαννής Πολυκανδριώτης, Σπυρίδων Κολιοφώτης, Ελένη Νταλή, 
Αναστάσιος Φάρος 

 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
"14:30-16:00 Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση (e - Poster) 
 
Χειρουργική Νοσηλευτική(2) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε048 Υιοθέτηση της μεταρρύθμισης για την Λίστα Χειρουργείων - Η 

περίπτωση ενός Γενικού Νοσοκομείου της 7ης ΥΠΕ 
Παναγιώτα Δερμιτζάκη, Νεκταρία Κανουπάκη, Κλεάνθη Σμυρνάκη 

Ε227 ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ – ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ 
Άρης Υφαντής, Ελένη Καταή, Χριστίνα Κοντού 

 
Παιδιατρική/Παιδοχειρουργική Νοσηλευτική (3) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε163 ΑΤΟΠΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ – ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ 

Άρης Υφαντής, Ελένη Καταή, Χριστίνα Κοντού 
Ε262 ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΩΝ 5-11ΧΡΟΝΩΝ ΠΟΥ 

ΕΜΒΟΛΙΑΖΟΝΤΑΙ ΓΙΑ COVID-19, ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ 
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Ντρέ Βασιλική, Καπαρελιώτη Χρυσούλα, Στεφανούλη Γεωργία, 
Παναγιωτοπούλου Κων/να, Δερδεμέζη Αγγελική-Αθηνά, Βλαχιώτη 
Ευφροσύνη 

Ε289 Η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΙΣ ΜΕΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID 19 
Μαρία Γιάντσιου, Σταυρούλα Ψύλλου, Μερκούρη Κωνσταντίνα 

 
Νοσηλευτική Λοιμώξεων (3)  
 
Συντονισμός: 
 
Ε075 ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΝΕΟΓΝΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS-COV-2: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

3 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
Βασιλική Χαλιβελάκη, Ελένη Μαρινάκη , Παγώνα Τσιχλάκη, Μαρία 
Ντουντουλάκη, Αρετή Κόττα, Εμμανουήλ Καραβιτάκης 

Ε213 Η ΝΟΣΟΣ COVID-19 ΣΤΟ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΕΝΟΣ 
ΔΕΥΤΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ: ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ 
ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ, ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ, ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΗΣ 
Φωτεινή Χελβατζόγλου, Αθηνά Γιαβάση, Μαρία Τσιμπουκτσάκη, Σταματία 
Μανώλη, Αναστασία Βουροπούλου, Παγώνα Ντιούδη 

Ε254 ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΛΟΙΜΩΞΗΣ COVID-19 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
Παναγιώτα Καλατζή, Στυλιανή Τζιαφέρη, Κυριακή Τσιγκάρη, Ελένη 
Μαρινάκη 

 
Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας (2) 
 
Συντονισμός: 
 
  
Ε114 ΕΝΔΟΤΡΑΧΕΙΑΚΗ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗ 

ΣΠΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑ 
Ουρανία Δρόσου, Αλεξία Κοσμά, Μελπομένη Τασιοπούλου, 
Κωνσταντίνα Αντύρα, Ευσταθία Καρατζαφέρη 

Ε288 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ,  
της Θ.Ε.: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Αρετή Ιωαννίδου, Ελένη Πενθερουδάκη, Άννα Φίλη 

 
Επείγουσα Νοσηλευτική (4) 
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Συντονισμός: 
  
  
  
  
Ε138 Η ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΣΤΗΝ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
Ελένη Σταματοπούλου, Σπυριδούλα-Ίρις Βασιλακοπούλου,  Δημήτριος 
Χανιώτης 

Ε218 ΒΙΟΗΘΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ 
ΝΟΣΗΜΑ 
Γεώργιος Μαστοράκης, Όλγα Βανικιώτη, Δημήτριος Πιστόλας 

Ε221 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΥΠΝΟΥ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ  
ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ 
Ανδρέας Καραγιάννης, Ελένη-Χριστίνα Βαρσαμή, Δημήτριος 
Μπαρουξής 

Ε222 ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 
Δημήτριος Μπαρουξής, Μαρία Κατσούπη, Σταυρούλα Σταϊκόγλου, 
Θεώνη Ζούγκου 
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Σάββατο 14.05.2022 

 ROSA  

09:00-10:00 Ελευθέρες Ανακοινώσεις 
 
Νοσηλευτική Λοιμώξεων I  
 
Συντονισμός: 
 
Ε074 ΑΝΙΧΝΕΥΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΦΙΛΗ ΕΓΚΥΩΝ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΝΙΩΝ 
Ελένη Μαρινάκη, Βασιλική Χαλιβελάκη, Σοφία Κωνσταντινοπούλου, 
Δήμητρα Τοπαλοπούλου, Στεφανία Πατραμάνη,Εμμανουήλ Καραβιτάκης 

Ε174 ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΑ ΠΑΘΟΓΟΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΩΝ 
ΠΑΡΑΓΩΓΩΝ ΤΟΥ 
Αφροδίτη Πλατσιδάκη, Εμμανουήλ Κουρμούλης, Ευτυχία Κατσανεβάκη 

Ε188 ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΟΡΩΝΟΙΟΥ ΤΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
Ευάγγελος, Τούρλας Ειρήνη Γραμματικάκη, Ευτυχία Βογιατζιδάκη  

Ε189 ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΠΤΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ COVID-19L:ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Δάρα Σεβαστή, Ανδριάννα,Παπαγιάννη Ευτυχία Βογιατζιδάκη  

Ε190 AWAKE PRONE POSITION/ΠΡΗΝΗ ΘΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΚΗ 
COVID-19 ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ειρήνη Γραμματικάκη, Μαρίνα Αποστολάκη -Αγνή, Αριστέα Ζουραράκη  

Ε191 ΣΙΩΠΗΛΗ ΥΠΟΞΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19 : ΜΙΑ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ειρήνη Γραμματικάκη, Τόλια Δανάη, Αριστέα Ζουραράκη 

 
10:00-10:30 Διάλεξη  
 
Στρατηγικές παρέμβασης σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια για την πρόληψη 
επανεισαγωγής στο νοσοκομείο  
 
Συντονισμός: Μαρία Μήτσιου, Γεώργιος Μαστοράκης 
Εισηγητής :Δημήτριος Μπαρουξής 
 
10:30-11:00 Διάλεξη 
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Όλοι «ΜΑΖΙ» για τα ΑμεΑ. Το έργο και οι δράσεις του Υπουργείου 
Μετανάστευσης & Ασύλου στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Δράσης για τα άτομα  
 
Συντονισμός: Σοφία Τάνη 
Εισηγήτρια : Φωτεινή Κουλούρη 
 
11:00-12:30  Ακαδημαϊκή - Επιστημονική  Συζήτηση 
 
Συντονισμός: Ευγενία Μηνασίδου  (WEB),Μάρθα Κελέση   (WEB),Νικόλαος 
Μπακάλης  (WEB),Παύλος Μυριανθεύς  (WEB),Στέφανος Μαντζούκας  
(WEB),Στυλιανή Τζιαφέρη  (WEB),Χρήστος Κλεισιάρης  " 
 
12:30-14:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Η αξία της υποδόριας χορήγησης στη θεραπευτική προσέγγιση του HER2-θετικού 
καρκίνου του μαστού Οργάνωση: Roche Hellas S.A. 
 
Συντονισμός: Αθανασία Γιαννοπούλου, Μαρία Πράπα 
 
Εισηγητές: Ουρανία Μπάρα, Ευγενία Μασούρα, Ελένη Μουράτη 
 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
 
14:30-16:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις_ 
 
Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας ) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε062 Η ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ  ΕΤΙΚΕΤΩΝ ΜΕ ΧΡΩΜΑΤΙΚΗ ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ  ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΟΣ 
SAFE LABEL SYSTEM (SLS) 
Δημήτριος Τριανταφυλλόπουλος, Βασιλική Μάκκα 

 
Χειρουργική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
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Ε067 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΕΚΤΟΜΗ 
Παναγιώτα Μαργιούλα, Τσιούπη Αικατερίνη, Πιστικοπούλου Ελευθερία , 
Αικατερίνη Μπράτκου, Απόστολος Καμπαρούδης 

Ε079 ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗ: ΈΝΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΕ ΑΥΤΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Μπασίρ Χριστίνα, Κανουπάκη Νεκταρία, Μητροπούλου Δήμητρα 

Ε095 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΗ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΡΙΖΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΚΤΟΜΗΣ ΑΠΟ ΤΟ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΓΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ» 
Ανδρομάχη Γρηγοριάδου, Ευφροσύνη Κοντογεώργου, Χρύσα Παλάζη, 
Σοφία – Αντωνία Πάνου 

Ε106 ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΗ 
ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ  -TAVI 
Ιωάννα Καριοφύλλα, Αναστασία Καραγεώργου, Μαρία Μπονίκου, 
Ιωάννης  Δαβίλλας 

Ε137 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΑΝΙΩΝ: Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΤΑ 22 ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ - ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 
Βασιλική Γεωργιλάκη, Κατερίνα Πλεμένου, Μαρία Αρμπούτη 

Ε144 ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ COVID-19: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ 
Μόρφω Παλιανοπούλου , Νεκταρία Κανουπάκη, Νεκταρία Φιλιππάκη 

Ε207 ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΟΛΥΕΞΑΝΙΔΗΣ 
Λούτας Θεόδωρος, Λούτα Ασπασία, Θεοδοσοπούλου Ελένη 

 
16:00-17:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Αντιμετώπιση Ασθενή με Καρδιακές Αρρυθμίες  
 
Συντονισμός: Μαλαματένια Καπλάνη, Μαρία Πλαστήρα 
 
Εισηγητές: Ηλίας Ροκκάς, Ευαγγελία Διαμαντοπούλου, Ευάγγελος Κουρμπέλης 
 
17:00-18:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Ογκολογικές υπηρεσίες στην Περιφέρεια Κρήτης 
 
Συντονισμός: Γεωργία Μηλάκη, Λάμπρος Βαμβακάς 
 
Εισηγητές :  
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«Διαχείριση ογκολογικού ασθενούς στην πρωτοβάθμια περίθαλψη», Ιωάννα 
Τσιλιγιάννη (WEB) 
«Κατ’ οίκον νοσηλεία και πανδημία: Πολυτέλεια ή δικλείδα ασφαλείας του 
Συστήματος Υγείας για τους ογκολογικούς ασθενείς;», Κατερίνα Κεραμά 
«Εμπειρία παροχής ογκολογικής φροντίδας σε δευτεροβάθμιο νοσοκομείο»  
   Ιωάννης Σουγκλάκος (WEB): «Ο ρόλος του τριτοβάθμιου Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο», Μαρία Ροβίθη (WEB) 
«Ψυχική υγεία και ογκολογικοί ασθενείς», Μαρία Μπάστα (WEB) 
 
18:00-18:20 Διάλεξη  
 
Οξυγόνο την εποχή της Covid-19. Μια τεχνική προσέγγιση 
 
Συντονισμός: Αγγελική Καλπακίδου, Σάββας Σπυριδόπουλος (WEB) 
 
Εισηγητής :  Ευστάθιος Γρυπάρης 
 
18:20-20:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Νευρολογική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
 
Ε008 Η ΕΠΙΡΡΟΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
Θεόδωρος Αργυρόπουλος, Αμαλία Υφαντή 

Ε016 ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΤΟ ΑΤΟΜΟ ΚΑΙ 
ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ   
Άννα Κεχαγίδου, Πελίνα Λολοσίδου, Ναταλία Γρηγοριάδου 

Ε101 ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ 
Αναστασία Μπαλντούμα , Γιολάντα Ζήκα , Ελλη Ακρίβη 

Ε181 ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΣΤΑΘΜΙΣΗ ΕΝΟΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟΥ ΔΙΑΛΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΝΟΣΟ 
ΤΟΥ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝ 
Ειρήνη Γραμματικάκη , Κλεάνθη Σπανάκη, Δήμητρα Σηφάκη-Πιστόλλα, 
Ιωάννα Τσιλιγιάννη 

Ε240 ΤΟ ΒΙΩΜΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ:ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ 
ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΗΣ ΣΥΖΗΤΗΣΗΣ 



 
 
 
 
  
 
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Σάββατο 14 Μάϊου 2022 ROSA 
 

  51 

Θάλεια Μπελλάλη, Γεώργιος Μανομενίδης, Πέτρος Γαλάνης, Ολυμπία 
Κωνσταντακοπούλου, Ηλιάνα Καραγκούνη , Κορομπόκη Ελένη, Νταίος 
Γεώργιος, Βέμμος Κωνσταντίνος, Δάφνη Καιτελίδου, Όλγα Σίσκου 

 
 
Νεφρολογική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
 
Ε059 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΜΙΓΟΥΣ 

ΑΠΛΑΣΙΑΣ ΕΡΥΘΡΑΣ ΣΕΙΡΑΣ (ΑΑΕΣ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ (ΜΑΚ) ΜΕ ΑΒΟ 
ΑΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑ - ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Ραχήλ Βλαστοπούλου ,Μαρία Καλομοίρη, Σοφία Σοφιανίδου, Στυλιανή 
Πάσχου, Ελένη Γαβριηλάκη,Γεράσιμος Μπαμίχας 

Ε061 Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΒΑΛΒΙΔΩΝ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΚΥΚΛΩΜΑΤΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ 
ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΩΣ ΜΕΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΩΝ 
Μάκκα Βασιλική, Τριανταφυλλόπουλος Δημήτριος 

Ε066 ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ 
ΑΠΟ ΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΚΑΙ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ 
Μαριάννα Ρουμπεδάκη, Ευρυδίκη Πατελάρου, Μιχαήλ Ζωγραφάκης-
Σφακιανάκης, Μάριος Σπανάκης 

Ε078 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΣΤΗ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
Σοφία Μάμαλη 

Ε115 ΈΛΕΓΧΟΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΗΣ ΑΠΟΔΙΔΟΜΕΝΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΦΛΕΒΟ-
ΦΛΕΒΙΚΗ ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗ ΣΤΗ ΜΕΘ 
Ευστάθιος Εμμανουηλίδης, Παναγιώτα Συμεωνίδου, Δημήτριος 
Καζινέρης,Πουλχερία Χριστοδούλου , Πασχαλίνα Κοντού , Γεράσιμος 
Μπαμίχας 

 
" 
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 SALVIA  

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η παροδική απώλεια των αισθήσεων (T-LOC) στην καθημερινή πράξη 
 
Συντονισμός: Ανδριάνα Θεοδωρακοπούλου, Δέσποινα Βούγια, Ευαγγελία Ξυδάκη 
 
Εισηγητές :  
 
«Διαγνωστική αξιολόγηση της απώλειας των αισθήσεων», Βασιλική Κρίκη (WEB) 
«Αντανακλαστική Συγκοπή και Ορθοστατική Υπόταση»,Χριστίνα Γούλα (WEB) 
«Καρδιακή Συγκοπή»,Γεωργία Χριστοπούλου (WEB) 
«Κατευθυντήριες Οδηγίες της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας για τη 
διάγνωση και διαχείριση της συγκοπής», Ευαγγελία Σταματοπούλου 
 
10:30-12:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Στρατηγικές Ανάπτυξης Ηγετικών Ρολών : Λήψη Αποφάσεων & Διαχείριση 
Συγκρούσεων στο πλαίσιο της Οργανωτικής Ιεραρχίας 
 
Συντονισμός: Θάλεια Μπελλάλη, Πασχαλίνα Ντότση 
 
Εισηγητές :  
 
«Ηγέτης η μάνατζερ; Ευρωπαϊκή εμπειρία και ελληνική πραγματικότητα μια κριτική 
προσέγγιση», Στέφανος Διγώνης (WEB) 
«Ηγέτης η μάνατζερ; Ευρωπαϊκή εμπειρία και ελληνική πραγματικότητα μια κριτική 
προσέγγιση», Θεοδώρα Μάντζιου 
«Ηγέτης η μάνατζερ; Ευρωπαϊκή εμπειρία και ελληνική πραγματικότητα μια κριτική 
προσέγγιση», Έλενα Αλιχανίδου 
«Λήψη αποφάσεων στα συστήματα υγείας: προηγούμενες εμπειρίες και 
μελλοντικές προοπτικές», Θεοδώρα Μάντζιου` 
«Λήψη αποφάσεων στα συστήματα υγείας: προηγούμενες εμπειρίες και 
μελλοντικές προοπτικές», Πασχαλίνα Ντότση 
«Συγκρούσεις νοσηλευτικού προσωπικού λόγω επαγγελματικής εξουθένωσης στον 
χώρο της υγείας στην covid εποχή», Θεοδώρα Μάντζιου 
«Συγκρούσεις νοσηλευτικού προσωπικού λόγω επαγγελματικής εξουθένωσης στον 
χώρο της υγείας στην covid εποχή», Πασχαλίνα Ντότση 
«Συγκρούσεις νοσηλευτικού προσωπικού λόγω επαγγελματικής εξουθένωσης στον 
χώρο της υγείας στην covid εποχή», Στέφανος Διγώνης (WEB) 
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«ΕΝΑ ΒΗΜΑ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ: ΚΟΠΩΣΗ ΣΥΜΠΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ», Θάλεια Μπελλάλη 
«ΕΝΑ ΒΗΜΑ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ: ΚΟΠΩΣΗ ΣΥΜΠΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ», Γεώργιος Μανομενίδης 
 
12:00-13:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Μπλε κωδικός - Ομάδες Άμεσης Ανταπόκρισης  
 
Συντονισμός:  Σοφία Τάνη, Ιωάννης Αλαμάνος, Κωνσταντίνα Ανδρουτσοπούλου 
  
Εισηγητές :  
 
«Μπλε Κωδικός – Blue Code», Πέτρος Μπούκας 
«Ομάδες Άμεσης Ανταπόκρισης – Rapid Response Teams», Σοφία Τάνη 
«Δεξιότητες – ικανότητες στελέχωσης των ομάδων Blue Code & Rapid Response 
Teams», Δημήτριος Χολέβας 
«Η ετοιμότητα & η εμπειρία του ΓΝΑ ΚΑΤ κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-
19», Βασίλειος Καλδής 
 
13:00-14:00 Στρογγυλη Τράπεζα  
 
Προηγμένη νοσηλευτική προσέγγιση καρδιολογικού ασθενούς 
 
Συντονισμός: Βαΐα Ζαγανά, Γεώργιος Κούρτης 
 
Εισηγητές :  
 
«Εργαλεία αιμοδυναμικής παρακολούθησης – Οι αλλαγές στο χρόνο», Αικατερίνη 
Κουκά 
«Η διαχείριση του Οξέος Εμφράγματος του Μυοκαρδίου στο Αιμοδυναμικό 
εργαστήριο: ο ρόλος του νοσηλευτή», Γεωργία Χριστοπούλου 
«Νεότερες εξελίξεις νοσηλευτικής φροντίδας ασθενών με Οξέα Στεφανιαία 
Σύνδρομα», Ελένη Αναγνωστοπούλου 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
14:30-16:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Παθολογική  Νοσηλευτική   
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Συντονισμός: 
 
Ε019 ΕΠΙΠΕΔΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΗΣ ΧΙΟΥ 

Μαρία Μελισσηνού, Κωνσταντίνος Αναστασάκης, Βιργινία Λύκου, Ζηνοβία 
Μειμαρίδου, Επαμεινώνδας Μικέδης, Αθανάσιος Σμπόνιας 

Ε041 Ο  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ  ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
Στυλιανή Μπεχτσοπούλου, Νίκη Ποιμενίδου, Παρασκευή Παντούλα 

Ε073 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ 
Αγγελική Τσάκα, Σταματία Τσαρπάλα, Παναγιώτης Κιέκκας 

Ε149 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ 
ΠΕΠΤΙΚΟΥ:ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ελένη Κυβέλου , Μαρίνα Καχτσίδου ,Κυριακή Γλέζου 

 
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (4) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε027 Η ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟΥΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥΣ ΤΟΥ 

Π.Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ 
Μαρία Κρίκη, Δήμητρα-Νικολέττα Πετρούλη, Λουκάς Ζιλφίδης, 
Ουγιάρου Τερψιθέα, Νικόλαος Χριστοδούλου, Σωκράτης Καραουλάνης 

Ε037 Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΜΑΘΗΣΗΣ 
ΒΑΣΙΣΜΕΝΗΣ ΣΕ ΠΡΟΒΛΗΜΑ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Μαρία Κρίκη, Νικόλαος Χριστοδούλου, Ιωάννα Παπαθανασίου 

Ε230 ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ αΓΧΟΥΣ - ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΜΗΤΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΑΥΤΙΣΜΟΥ (ΔΦΑ) – ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ ΤΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΣΤΗΝ ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΣΥΝΘΗΚΗ ΤΩΝ ΔΦΑ 
Ντρέ Βασιλική 

Ε276 ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ  
Αποστολία Καραϊσκου, Βασιλική Κοντογιάννη, Παναγιώτα Μπιλίρη, 
Τζαννής Πολυκανδριώτης 

 
16:00-17:30 Στρογγυλη τραπεζα 
 
ΠΜΣ του τμήματος Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ ""Διαχείριση Κρίσεων και Μαζικών 
Καταστροφών και Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας με ειδίκευση στη Διαχείριση 
Κρίσεων στο Τομέα της Υγείας 
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Συντονισμός: Αθηνά Καλοκαιρινού 
 
Εισηγητές :  
 
«Ιχνηλάτηση κρουσμάτων COVID-19 με σύγχρονες τεχνολογίες», Αγγελική 
Μπισταράκη 
«Τρόποι Αντιμετώπισης Φυσικών Καταστροφών από Οργανισμούς Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης και Στρατηγικές Διαχείρισης», Αγγελική Διαμαντή 
«Διαχείριση Κρίσεως σε Τρομοκρατική Ενέργεια με την Ύπαρξη Ομηρίας», Θωμάς 
Βουζώνης 
«Η συνεισφορά των μη επανδρωμένων αεροσκαφών στην έρευνα και διάσωση», 
Ευάγγελος Γκαβίδης 
 
17:30-19:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας I 
 
Συντονισμός: 
 
Ε055 ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ 

ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΕΝΟΣ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ 
Βασιλική Ζέλκα, Γεώργιος Νικολάου, Ευαγγελία Ξυδάκη , Άννα Δελτσίδου 

Ε081 ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Βασιλική Ζέλκα, Γεώργιος Νικολάου, Ευαγγελία Ξυδάκη 

Ε094 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΣΤΥΛ ΗΓΕΣΙΑΣ ΣΤΗΝ   ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ COVID ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΓΝΘ «Γ. 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 
Μαρία Καλομοίρη, Γεώργιος Φραγκιαδάκης,  Στέφανος Καρακόλιας 

Ε099 Η ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ.  
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΤΗΣ 
ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
Βασιλική Σταύρου 

Ε113 ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΑΕΙΦΟΡΟΥ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΥΚΛΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ  
ΣΤΟΥΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Γεώργιος Νικολάου, Γεώργιος Σταυρουλάκης , Αναστάσιος Σεπετής 

Ε120 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΙΑΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ COVID-19 ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ 
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΜΕΘ "ΛΑΤΣΕΙΟΥ" ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ "ΘΡΙΑΣΙΟ” 
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Δήμητρα Τούσια 
Ε153 ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
Καλλιόπη Μπροφίδη , Λουκία Τσίχλα, Εμμανουήλ Προκοπάκης 

Ε194 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΡΑΤΣΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ: Ο ΡΟΛΟΣ 
ΤΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ 
Μαρία Δαρατσιανού, Παναγιώτης Πρεζεράκος, Εμμανουήλ Σπυριδάκης, 
Μαρία Σταματοπούλου, Φωτεινή Τζαβέλλα 

Ε216 ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΣΙΩΠΗΣ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΜΕ ΤΗΝ 
ΗΓΕΣΙΑ 
Μαργίτσα Σκοπελίτου, Ελένη Βασιλείου 

 
19:00-20:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Δεοντολογία – Βιοηθική  
 
Συντονισμός: 
  
  
Ε006 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΟΜΑΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ, ΩΣ 

ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΜΙΑΣ ΠΡΩΤΟΓΝΩΡΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ 
Γ ΚΥΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID 19 
Στυλιανή Παπαδοπούλου, Ευαγγελία Κορίλη, Ειρήνη Ραλλιά 

Ε243 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΑΙ Η 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ  ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΗΓΕΣΙΑ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
Καπετανάκη Καλλιόπη 

 
Νοσηλευτική Υγιεινής και Ασφάλεια της εργασίας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε057 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Θεόδωρος Βέττας 
Ε152 ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΚΟΠΩΣΗΣ 

ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΛΟΓΩ ΤΟΥ ΚΥΚΛΙΚΟΥ ΩΡΑΡΙΟΥ 
Αγγελική Μαγγανά 

Ε198 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΕΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ 
ΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 2021-2027 
Ελένη Σταματοπούλου, Γεωργία Παπαντωνίου , Χρυσούλα Στούκα, 
Κωνσταντίνα Ανδρουτσοπούλου 
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Ε204 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΩΝ 
ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΕΛΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ 
ΚΥΜΑΤΟΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 
Μαρία Μερσίνη Μίζα, Μαρία Νιφλή, Παναγιώτα Νίκα, Ευαγγελία 
Ηλιομαρκάκη, Παναγιώτης Αλεξίου, Γεώργιος ‘Ιντας 
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 LAURUS  

"09:00-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Διαπολιτισμική Νοσηλευτική (2) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε108 ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ- ΒΑΣΙΚΗ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΗ 

ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Θεοδώρα Μαλάμου, Σοφία Κεσσαρίδου 

Ε293 Η ΟΠΤΙΚΗ ΤΗΣ ΘΡΗΣΚΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 
Κατσαγάνη Γεωργία, Μπρεζεράκου Αναστασία, Τσιβίλης Δημήτριος 

 
Νοσηλευτική Εκπαίδευση και Μεθοδολογία της Νοσηλευτικής Έρευνας (3) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε030 Η ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ, ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΝΙΩΝ « Ο ΆΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ». ΜΙΑ 
ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Γεωργία Τσικαλάκη, Χρήστος Κλεισιάρης , Δρ. Χρήστος Μελάς, Αθηνά 
Πατελάρου 

Ε157 ΨΗΦΙΑΚΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ: 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 
Αφεντούλα Γκουντάρα, Παναγιώτης Θεοδώρου 

Ε279 ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ: ΜΙΑ ΔΙΑΡΚΗΣ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ 
Ευτυχία Γιάγκου, Χρυσούλα Γεωργούλα, Φρίξος Τάχιας 

 
Διεθνής  
 
Συντονισμός: 
 
Ε299 DEVELOPMENT OF A BLENDED e-HEALTH LITERACY SKILLS COURSE FOR 

NURSES AND NURSING STUDENTS: eLILY2 
Areti Efthymiou , Melina Evripidou, Venetia Velonaki, Reneta Zelenikova, 
JakubDolezel, Daria Modrzejewska, EglėBrezgytė, Joanna Menikou, 
TheologiaTsitsi, Andreas Charalambous, Anastasia Pana, Eleni 
Anagnostopoulou, Athina Kalokairinou, Evridiki Papastavrou 
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10:00-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Η Νοσηλευτική Εκπαίδευση ως «σταθμός» στο παρελθόν, το παρόν και το μέλλον 
του Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός 
 
Συντονισμός:  Ευσταθία Καμπισιούλη, Βασιλική Πίκουλα  
 
Εισηγητές :  
 
«Η ανάδειξη της σημασίας της Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης στο Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός», μέσα από μία αναδρομή στο χρόνο», Αικατερίνη Μανδραβέλη 
«Το Γραφείο Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», ως αρωγός 
στη συνεχιζόμενη επιστημονική και επαγγελματική κατάρτιση», Αναστασία 
Γεωργιάδου 
«Ο νέος θεσμός των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων στο Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» και οι 
μελλοντικές προοπτικές», Πολυξένη Μαγγούλια 
 
11:00-12:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Βέλτιστες πρακτικές στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ) 
 
Συντονισμός: Γεώργιος Χαλκιαδάκης, Δημήτριος Αγαπίου 
 
Εισηγητές :  
 
«Συνεργασία για την εκπόνηση επιχειρησιακού σχεδίου αντιμετώπισης κρίσεων », 
Στυλιανός Κτενιαδάκης 
«Διαχείριση Κινδύνων & Συστημάτων Ποιότητας στο Πα.Γ.Ν.Η.», Μαρία 
Πετροδασκαλάκη, Αγγελική Πρινάρη, Στυλιανός Κτενιαδάκης 
«Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Τ.Ε.Π  Πα.Γ.Ν.Η , από το σχεδιασμό στην πιστοποίηση», 
Στυλιανός Σταυρουλάκης 
«Critical Information System for Intensive Care -  ΜΕΘΠΑΓΝΗ», Αγγελική 
Κωνσταντινίδη 
«Critical Information System for Intensive Care -  ΜΕΘΠΑΓΝΗ», Γεωργία Τασούλη, 
Μαρία Τζαρδή 
«Υιοθέτηση νέων πρακτικών και  νοσηλευτικά ερευνητικά πρωτόκολλαστο ΠΑΓΝΗ», 
Στυλιανή Ανυφαντάκη, Αγγελική Πρινάρη 
«Βέλτιστες πρακτικές στη μετάγγιση αίματος στο Πα.Γ.Ν.Η», Μαρία Βογιατζάκη 
 
12:30-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
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Σχολική Νοσηλευτική: Προκλήσεις και προοπτικές 
 
Συντονισμός: Σοφία Ψαρούλη (WEB), Αικατερίνη Αραβανή, Θεόδωρος Κουτσουπης, 
Τζαννής Πολυκανδριώτης  
 
Εισηγητές :  
 
«Αποτίμηση της εφαρμογής του νομοθετικού πλαισίου των Σχολικών Νοσηλευτών», 
Θεόδωρος Κουτσούπης 
«Ιδιαιτερότητες εφαρμογής του νομοθετικού πλαισίου στην Ειδική Αγωγή», 
Σεραφείμ Λάππας 
«Εκπαίδευση ειδικευόμενων νοσηλευτών Κοινοτικής Νοσηλευτικής και Δημόσιας 
Υγείας στο σχολικό περιβάλλον», Ευθύμιος Τούσης 
«Διασύνδεση της σχολικής κοινότητας με τις Υπηρεσίες Υγείας», Σοφία Ψαρούλη 
(WEB) 
 
13:30-14:00 Διάλεξη  
 
Αυτοηγεσία:  νοοτροπία αυτοαποτελεσματικότητας 
 
Συντονισμός:  Βασιλική Μπούνταλη 
Εισηγήτρια : Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
 
"14:30-15:00 Διάλεξη 
 
Candida auris: Διαχείριση περιστατικού 
Συντονισμός: Αργυρή Μεσσαριτάκη  
 
Εισηγητές : Ευσεβία Βιτσαξάκη, Ειρήνη Αστρινάκη, Σταματίνα Σαπλαμίδου"15:00- 
 
16:30 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Επιπτώσεις της πανδημίας στο εργασιακό περιβάλλον της ΜΕΘ την τελευταία 
διετία 
 
Συντονισμός: Αγγελική Κωνσταντινίδη, Αικατερίνη Βλασσάκη , Αλεξάνδρα Κόλια 
,Αργυρή Μεσσαριτάκη , Αρετή Βόμβα, Αριστέα Ζουραράκη, Αφροδίτη Αλεβυζάκη 



 
 
 
 
  
 
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Σάββατο 14 Μάϊου 2022 LAURUS 
 

  61 

,Γεωργία Τασούλη , Έλενα Μαραγκάκη, Μαρία Καρτσωνάκη , Μαρίνα Τζίνη,Σοφία 
Δερμιτζάκη, Χριστίνα Λουκάκη 
 
Εισηγητές :  
 
«Συγκριτική μελέτη ασθενών με και χωρίς SARS Co-V2 στη Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, ως προς τα χαρακτηριστικά νοσηλείας και την έκβασή τους», Αγγελική 
Κωνσταντινίδη 
«Η διετία της πανδημίας SARS Co-V2 στο ΠαΓΝΗ», Αρετή Βόμβα 
«Συναισθήματα από την πανδημία COVID 19 σε επαγγελματίες υγείας και πολίτες», 
Μαρία Καρτσωνάκη 
«Εκτίμηση νοσηλευτικού φόρτου εργασίας στη ΜΕΘ ΠαΓΝΗ μέσω ηλεκτρονικής 
καταγραφής της κλίμακας TISS 28 και σύγκριση με την κλίμακα Nursing Activity 
Score (NAS)», Αφροδίτη Αλεβυζάκη 
«Αξιολόγηση του πόνου σε βαρέως πάσχοντες στη ΜΕΘ ΠαΓΝΗ πριν και μετά την 
χορήγηση αναλγησίας», Μαρία Καρτσωνάκη 
 
16:30-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Πανδημία COVID-19: Προκλήσεις για τη Δημόσια Υγεία και η συμβολή των 
νοσηλευτών 
 
Συντονισμός: Αναστάσιος Φιλαλήθης,Λένα Μπορμπουδάκη 
 
Εισηγητές :  
 
 «Η πανδημία COVID-19 ως καταλύτης για την αναδιαμόρφωση της Δημόσιας 
Υγείας», Αργυρώ Ανδρουλιδάκη 
«Νοσηλευτική Ειδικότητα Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής και πανδημία: 
Λύση ανάγκης ή εκπαιδευτικό πρόγραμμα με προοπτικές;», Αγγελική Πρινάρη 
«Η ανάγκη ανασυγκρότησης της Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας και Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής στον απόηχο της πανδημίας. Μελλοντικές προκλήσεις και 
προοπτικές», Ειρήνη Μακράκη 
«Η συμβολή των ειδικευόμενων νοσηλευτών της Νοσηλευτικής Δημόσιας 
Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής στην αντιμετώπιση της πανδημίας μέσα από τα 
μάτια μιας ειδικευόμενης νοσηλεύτριας.», Ελισάβετ Πετρογιάννη (WEB) 
«Η εμπειρία από τη διενέργεια εμβολιασμών κατ’ οίκον στην 7η Υγειονομική 
Περιφέρεια Κρήτης», Νίκος Τσικριτσάκης 
«Η συμβολή των κινητών ομάδων εμβολιασμού στην αντιμετώπιση της πανδημίας. 
Η περίπτωση της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης», Χριστίνα Καραλή 
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17:30-18:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
COVID-19: Προκλήσεις και Διδάγματα  
 
Συντονισμός: Ελένη Παπάλα, Μαρία Χριστίνα Δημητρακουλάκου  
 
Εισηγητές :  
 
«Γνώση-Στάση Επαγγελματιών Υγείας κατά τη διάρκεια της πανδημίας» , Μαρία 
Ασπασία Καγιαλάρη 
«Ηθικά Διλήμματα και Εμβολιασμός COVID-19», Ευθυμία Γρηγοράκη 
«Δομή και Οργάνωση Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών για τη διαχείριση 
ασθενών με  COVID-19», Ευαγγελία Αγγελοπούλου (WEB) 
«Επιτήρηση λοιμώξεων την εποχή της Πανδημίας», Πετρούλα Σταματάκη 
 
18:30-20:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η πολυδιάστατη προσέγγιση της φροντίδας του ογκολογικού ασθενή 
Διοργάνωση: Επιστημονικός Ογκολογικός Τομέας Ε.Ν.Ε. – Γ.Α.Ν.Π. «ΜΕΤΑΞΑ» 
 
Συντονισμός: Αικατερίνη Μανούσου , Πηνελόπη Ντζιλέπη  
 
Εισηγητές :  
 
«Νοσηλευτικές δράσεις που σχετίχονται με τη βελτίωση της συμμετοχής των 
ασθενών σε προγράμματα προσυμπτωματικού ελέγχου – Οφέλη και περιορισμοί», 
Αναστασία Τσιχλακίδου 
«Επιπτώσεις της ασυνέχειας της ογκολογικής θεραπευτικής φροντίδας στους 
ασθενείς με καρκίνο»  , Άννα Μαρία Γιούρντα 
«Ο ψυχοκοινωνικός αντίκτυπος στους ογκολογικούς ασθενείς και οι υποστηρικτικές 
παρεμβάσειςτου Νοσηλευτή», Ιωάννα Κωτσιούμπα 
«Οι τεχνολογικές εφαρμογές στην εκπαίδευση του ογκολογικού ασθενή: Η 
ηλεκτρονική υγείας στην εξωνοσοκομειακή φροντίδα», Μαρία Βασταρδή 
«Η ασφάλεια του ογκολογικού ασθενή σε ένα οργανωμένο Ογκολογικό 
Νοσοκομείο», Κοσμάς Εμμανουηλίδης
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 CRETA  

"09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η διαχείριση της πανδημίας στο Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
 
Συντονισμός: Ελένη Παντελίδου, Φαίδρα Ιωαννίδου 
 
Εισηγητές :  
 
«Η ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΚΑΙ Η ΠΟΡΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟ ΓΝΘ 
“ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”», Ελένη Παντελίδου 
«COVID 19 – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ, Η ΝΕΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ», Στέλλα Γουμπέρη 
«Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟΥ», Χρυσούλα Αλεκτορίδου 
«Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΓΙΑ ΤΟΝ COVID-19», Ελισσάβετ 
Νικολάου 
«ΣΥΛΛΕΓΟΝΤΑΣ ΣΤΙΓΜΕΣ, ΠΡΟΧΩΡΑΜΕ……», Στέλλα Γουμπέρη, Ελισσάβετ 
Νικολάου 
 
10:30-10:50 Διάλεξη 
 
Ο ρόλος των νοσηλευτών στον ψηφιακό μετασχηματισμό υγείας 
 
Συντονισμός: Ευαγγελία Ξυδάκη,Παναγιώτα Αλεξόγλου 
Εισηγητής : Χρήστος Μελάς (WEB) 
 
10:50-12:20 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Οραματίζοντας το μέλλον: Προηγμένη Παιδιατρική Νοσηλευτική Φροντίδα  
Οργάνωση: Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Νοσηλευτικής 
 
Συντονισμός: Βασιλική Μάτζιου (WEB), Θωμάς Ζιάκας (WEB) 
 
Εισηγητές :  
 
«Η συνεργασία Πανεπιστημίου και κλινικού χώρου προϋπόθεση για την ποιότητα 
της παρεχόμενης φροντίδας», Ευφροσύνη Βλαχιώτη (WEB) 
«Πιστοποιημένη συνεχιζόμενη εκπαίδευση», Δέσποινα Κουμπαγιώτη 
«Εξειδικευμένοι ρόλοι στην παροχή παιδιατρικής νοσηλευτικής φροντίδας: 
Ελληνική και Διεθνής πραγματικότητα», Βαρβάρα Μπουτοπούλου (WEB) 
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«Σύστημα αξιολόγησης και αξιοποίησης των νοσηλευτών. Διεθνείς κατευθυντήριες 
οδηγίες», Χαραλαμπία Ντέλη 
 
"12:20-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
«Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών για Νοσηλευτές»  ΠΜΣ Ιατρικής Σχολής 
«Κλινική Εργοσπιρομετρία, Άσκηση, Προηγμένη Τεχνολογία και Αποκατάσταση»  
 
Συντονισμός: Σεραφείμ Νανάς, Χριστίνα Ρούτση 
 
Εισηγητές :  
 
«Γενική παρουσίαση του ΠΜΣ», Χριστίνα Ρούτση 
«Κατεύθυνση Σύνδρομο μετά τη Νοσηλεία ΜΕΘ», Γιώργος Σιδηράς 
«Κατεύθυνση Κλινική Εργοσπιρομετρία και Καρδιοαναπνευστική Αποκατάσταση», 
Λευτέρης Καρατζάνος 
«Κατεύθυνση Προηγμένη Τεχνολογία και Πληροφορική στην Αποκατάσταση - 
‘Πληροφορική – Εναλλακτικοί Τρόποι Επικοινωνίας», Σταυρούλα Γεωργοπούλου 
(WEB) 
«Κατεύθυνση Προηγμένη Τεχνολογία και Πληροφορική στην Αποκατάσταση - 
‘Εικονική Πραγματικότητα στην Αποκατάσταση», Νεφέλη Δημητριάδη (WEB) 
 
"13:30-14:00 Διάλεξη  
 
Η Νοσηλευτική συναντά στις Ανάγκες των Ληπτών Υπηρεσιών Υγείας στις ΜΕΘ: 
Αρχές, Στρατηγικές, Εργαλεία, Προοπτικές και  Προκλήσεις 
 
Συντονισμός:  Εμμανουήλ Χαρωνιτάκης 
 
Εισηγήτρια : Αφροδίτη Αλεβυζάκη  
 
 
 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
 
14:30-16:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η εμπειρία της Διεπιστημονικής Εκπαίδευσης σε προπτυχιακό επίπεδο. 
Οργάνωση: (Athens & Piraeus), Metropolitan College 
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Συντονισμός: Ανθή Χαϊδά, Μαρία Ρεκλείτη, Παναγιώτης Σιαπέρας 
 
Εισηγητές :  
 
«To πρόγραμμα και οι απόψεις της διεπιστημονικής εκπαιδευτικής ομάδας για τη 
συμβολή της διεπιστημονικής εκπαίδευσης στη βελτίωση της διεπιστημονικής 
συνεργασίας», Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου 
«Οι απόψεις των φοιτητών για τo πρόγραμμα  Διεπιστημονικής Εκπαίδευσης», 
Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου 
«Ο ρόλος της διεπιστημονικής ομάδας στην αποκατάσταση», Παναγιώτης Σιαπέρας 
 
16:00-17:15 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Η διαχείριση του σεισμού της 27ης Σεπτεμβρίου 2021  στο Δήμο Αρχανών 
Αστερουσίων από τα στελέχη της κοινωνικής υπηρεσίας 
 
Συντονισμός: Μαρία Μανιού 
 
Εισηγητές :  
 
«Κοινωνικές και ψυχολογικές επιπτώσεις του σεισμού της 27ης Σεπτεμβρίου 2021  
στον πληθυσμό του Δήμου Αρχανών-Αστερουσίων. Μια συνοπτική επισκόπηση», 
Ευάγγελος Τζούκας 
«Αναγκαιότητα διεξαγωγής έρευνας», Μαρία Μανιού 
«Παρουσίαση στατιστικών στοιχείων», Αθηνά Παπαβλασοπούλου, Αθηνά 
Παπαβλασοπούλου 
«Παρουσίαση Υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας του Δήμου Αρχανών Αστερουσίων. 
Δομές φιλοξενίας σεισμόπληκτων. Το παράδειγμα της δομής φιλοξενίας στην 
περιοχή των Μελεσσών», Αθηνά Πανταγιά 
 «Παρουσίαση μελέτης περίπτωσης (case study) σεισμόπληκτου δημότη από τη 
δομής φιλοξενίας στην περιοχή των Μελεσσών», Μαρκέλλα Γιαλιά, Χρυσούλα 
Κλεισαρχάκη 
«Ο σεισμός των 6,7 Ρίκτερ της 27ης Σεπτεμβρίου στο Δήμο Αρχανών Αστερουσίων. 
Μια μικρή ανασκόπηση», Μαρία Μανίου 
 
17:15-18:45 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Καρδιολογική Νοσηλευτική II (9) 
 
Συντονισμός: 
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Ε071 ΝΟΣΟΣ ΤΗΣ ΝΑΞΟΥ, Ο ΑΟΡΑΤΟΣ ΕΧΘΡΟΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ 

Ευθυμία Κοκμοτού, Αικατερίνη Παπαδάκη, Βασιλική Ζορμπά 
Ε180 ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ LOCKDOWN  ΓΙΑ ΤΟ COVID 

- 19 ΣΤΙΣ ΝΟΣΗΛΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΣΤΗΝ 
ΚΡΗΤΗ 
Κλεονίκη Μπουχαλάκη, Ιωάννα Τσιλιγιάννη, Βλασιάδης Κωνσταντίνος, 
Κοχιαδάκης Γεώργιος 

Ε236 ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ (TAVI): 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ευφροσύνη Τσαρτσαμπαλίδου, Αναστασία Κουμανδράκη, Ευγενία 
Κυνοβιάρχου 

Ε274 Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΜΕ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
Αναστασία Γαλανοπούλου, Τζαννής Πολυκανδριώτης, Νικόλαος 
Κονδύλης, Δημήτριος Γουγουρέλας, Ελευθερία Λελεκάκη 

Ε039 OΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΟΣΗΣΗ ΜΕ COVID-19 
Ολίβια Πετραντωνάκη ,Ευαγγελία Ξυδάκη 

Ε052 ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
 ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΑΝIΩΝ 
  «Ο ΆΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ» 
Ευαγγελία Ξυδάκη , Κωνσταντίνα Μυξάκη , Αλεξάνδρα Ραφτάκη 

Ε068 Η ΔΙΑΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΤΗΛΕΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ 
COVID-19 
Ευαγγελία Ξυδάκη, ΕιρήνηΤζανουδάκη, Γεώργιος Γεωργουσάκης 

Ε077 ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΕΡΙΚΑΡΔΙΟΥ 
Μαρινάκη Ειρήνη, Πετραντωνάκη Ολίβια,  Ξυδάκη ευαγγελια 

 
18:45-20:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Γεροντολογική Νοσηλευτική (2) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε202 Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΩΣ ΜΕΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΣΤΟΥΣ 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
Μαρία Φραγκάκη 

Ε284 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΚΙΝΔΥΝΟ 
ΠΤΩΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΤΟΥΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ ΕΝΟΣ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΤΩΣΗΣ 
ΜΕΤΑ ΤΟ ΕΞΙΤΗΡΙΟ. (ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ). 
Πιρμηκία Κατσουλιέρη, Γεσθημανή Καλαΐτζόγλου, Αθηνά Πατελάρου, 
Χρήστος Κλεισιάρης, Μιχαήλ Ζωγραφάκης Σφακιανάκης 

 
Κοινοτική Νοσηλευτική II  
 
Συντονισμός: 
 
Ε292 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΣΤΟ 

ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΟ«ΜΕΤΑ COVID-19 ΣΥΝΔΡΟΜΟ» ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΗΛΕΥΤΗ 
Ευθυμία Γρηγοράκη, Μάρθα Μπέη, Αργυρώ Κατσιφαράκη, Παρασκευάς 
Κουτσομηλιάς, Ελένη Κάκαλου 

Ε294 ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ COVID-19 ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 
Αγγελική Νέμτσα, Νίκη Γούδα, Ευαγγελία Χαρέλα, Αθανάσιος 
Χριστοφορίδης 

Ε296 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΘΕΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 
Μαρία Φραγκιαδάκη, Χαρά Φραντζεσκάκη, Άννα Κασσωτάκη, Ανδρέας 
Μπαλάσκας, Μανώλης Λιναρδάκης, Νίκος Ρίκος 

 
Νοσηλευτική Αποκατάστασης  
 
Συντονισμός: 
 
Ε025 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΙΣ 

ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 
ΥΠΟΣΤΕΙ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ 
Παναγιώτα Λαφιατόγλου, Μαίρη Γκούβα, Αβραάμ Πλούμης, Στέφανος 
Μαντζούκας 
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 ATLANTICA  

"09:00-12:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Προσομοίωση ενδονοσοκομειακής αντιμετώπισης βαρέως πάσχοντος ασθενούς - 
Εξειδικευμένη υποστήριξη της ζωής 
 
Συντονισμός: Αφροδίτη Αγγελινά  
Εισηγητές :Σταματίνα Ιορδανοπούλου, Αικατερίνη Κουκά 
 
12:00-14:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Η εργονομία των νοσηλευτών κατά τη φροντίδα κλινήρης ασθενών και η εν γένει 
βελτίωση της παραγωγικής της εργασίας στο πλαίσιο της πρόληψης 
 
Συντονισμός: Κωνσταντία Κοτσάνη  
 
Εισηγητές :Κωνσταντία Κοτσάνη, Κωνσταντίνος Μουταφτσής (WEB), Ειρήνη 
Θεολογίδου (WEB) 
 
14:00-15:00 Επιστημονικό Σαλόνι  
 
Πρακτικές φροντίδας ασθενών μετά από χειρουργική επέμβαση 
 
Συντονισμός: Μαρία  Τεκίρη  
 
Εισηγητής : Αχιλλέας Λαζαρίδης 
 
15:00-18:00  Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Ο ρόλος της Διακινδύνευσης στην Ασφάλεια των ασθενών. Εργαλεία διαχείρισης 
του λάθους 
 
Εισηγητές : Ιωάννης Μωύσογλου, Άρης Υφαντής 
 
18:00-20:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας Ε.Ν.Ε. «School Health»: Επείγουσες καταστάσεις στο 
σχολικό περιβάλλον - Hands on  
 
Συντονισμός: Παναγιώτης Μπέσικος, Τζαννής Πολυκανδριώτης  
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Εισηγητές : Λουκία Κεραμιδά ,Πελαγία Μπατίκα,Σοφία Ψαρούλη (WEB), Θεόδωρος 
Κουτσούπης,Κωνσταντία Κοτσάνη, Σταματίνα Ιορδανοπούλου, Τζαννής 
Πολυκανδριώτης, Σεραφείμ Λάππας, Ευθύμιος Τούσης, Αθηνά Πρωτόπαππα 
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 CALDERA  

"09:00-11:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Καρδιολογικά Επείγοντα Περιστατικά 
 
Συντονισμός: Λυδία Βαλλιανάτου  
Εισηγητές :Λυδία Βαλλιανάτου, Μαλαματένια Καπλάνη, Ηλίας Ροκκάς, Ευαγγελία 
Διαμαντοπούλου, Ευάγγελος Κουρμπέλης 
 
 
11:00-13:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
BLS και βασικές αρχές ΑLS  
 
Συντονισμός: Μαρία Αντωνακάκη, Μαρία Παντελάκη (WEB)" 
 
13:00-14:30 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Αντιμετώπιση Πολυτραυματία στο ΤΕΠ 
 
Συντονισμός: Βασίλειος Καλδής, Ελένη Σταματοπούλου, Ιωάννης Αλαμάνος, 
Κωνσταντίνα Ανδρουτσοπούλου 
 
Εισηγητές :Ελένη Σταματοπούλου, Βασίλειος Καλδής, Δημήτριος Δολτσινιάδης, 
Ιωάννης Θεοδωράκης ,Δημήτρης Στεργίου, Αθανασία Σταματοπούλου 
 
14:30-17:30 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Τεχνικές χαλάρωσης από το εργασιακό άγχος 
 
Συντονισμός: Μαρία Καγιαλάρη  
Εισηγητές : Ελένη Παπάλα 
 
17:30-20:30 Βιωματικό Φροντιστήριο  
 
Εξερευνώντας τη Διαπολιτισμικότητα στην Υγεία 
 
Συντονισμός: Λυδία Βαλλιανάτου  
 
Εισηγητές : Λυδία Βαλλιανάτου, Μαλαματένια Καπλάνη
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 WEB  

09:00-10:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Εκπαιδευτικές μέθοδοι διδασκαλίας που προάγουν την λειτουργικότητα της 
σχολικής τάξης(Web) 
 
Συντονισμός: Ευαγγελία Πpεβύζη (WEB), Τζαννής Πολυκανδριώτης  
 
Εισηγητές :  
 
«Μέθοδοι διδασκαλίας», Λελουδένια Τσουροπλή (WEB) 
«Μάθηση βασισμένη στη διερεύνηση προβλήματος – problem based learning», 
Χαρίκλεια Σταθοπούλου (WEB) 
«Διαχείριση σχολικής τάξης», Δέσποινα Παπαδοπούλου (WEB) 
 
10:00-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Αιμοκαθαιρόμενος ασθενής, εκπαίδευση και ποιότητα ζωής (Web) 
 
Συντονισμός: Ευαγγελία Πpεβύζη (WEB), Λελουδένια Τσουροπλή (WEB) 
 
Εισηγητές :  
 
«Ο αιμοκαθαιρόμενος ασθενής στο παθολογικό τμήμα», Αθανάσιος Τσιρώνης 
(WEB) 
«Εκπαίδευση του αιμοκαθαιρόμενου ασθενή», Λελουδένια Τσουροπλή (WEB) 
«Στρατηγικές ποιότητας ζωής», Ευαγγελία Πpεβύζη (WEB) 
 
 
12:00-12:30 Διάλεξη  
 
Ανεπιθύμητα Νοσηλευτικά Συμβάματα κατά την Διασωλήνωση: Μπορούν να 
Αποφευχθούν; Εμπειρία από Αναισθησιολογικό & ΜΕΘ (Web) 
 
Συντονισμός: Μαρία Σπινθούρη 
 
Εισηγήτριες :Ελευθερία Μαρκάκη (WEB), Τερψιθέα Ζαφειρίου (WEB) 
 
12:30-14:00 Στρογγυλή Τράπεζα 
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Ασφάλεια Ασθενούς: όταν ο Shakespeare & η Florence συναντούν 
τους Rolling Stones! (Web) 
 
Συντονισμός: Αντωνία Καραγλάνη (WEB), Κωνσταντίνος Μαγγλάρης (WEB),Νάντερ 
Μπανιόντα (WEB) 
 
Εισηγητές :  
 
«Στόχοι Ασφάλειας Ασθενών: Επιστημονική φαντασία ή Επιστημονική Πρακτική 
κάθε φορά, σε κάθε ασθενή;», Πανωραία Ράμμου (WEB) 
«Ταυτοποίηση ασθενούς: “to ID or not to ID? This is the question», Παναγιώτα 
Μανωλοπούλου (WEB) 
«Λάθη κατά την ιατρονοσηλευτική φροντίδα ασθενών: “First, DO NO HARM”», 
Γκρέτα Χότζα (WEB) 
«Πτώσεις ασθενών ως Δείκτης Ποιότητας: “… Like a Rolling Stone”», Στέλλα Πέλεκα 
(WEB) 
 
14:00-14:20 Διάλεξη 
 
Ο ρόλος του Οργανισμού Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (ΟΔΙΠΥ) στη 
διασφάλιση της ποιότητας των υπηρεσιών υγείας(Web) 
 
Συντονισμός: Αγγελική Πρινάρη 
Εισηγήτρια : Δάφνη Καϊτελίδου (WEB) 
 
14:20-15:05 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Το ΕΣΥ και ο ρόλος των Νοσηλευτών στις δυσπρόσιτες παραμεθόριες 
περιοχές(web) 
 
Συντονισμός: Μαρία Μανιού, ΜιχάληςΠλατάκης 
 
Εισηγητές :  
 
«Οργάνωση του συστήματος υγείας (πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια 
περίθαλψη)», Σταμάτης Βαρδαρός (WEB) 
«Στελέχωση υπηρεσιών υγείας», Λάζαρος Θεόφιλος (WEB) 
«Ανισότητες στην πρόσβαση υπηρεσιών υγείας», Ιωάννα  Νιουνιούσκου (WEB) 
«Αλλαγές και προτάσεις βελτιώσεων», Σταμάτιος Καρδάσης 
 
15:05-16:35 Στρογγυλή Τράπεζα  
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Οργάνωση – Διαχείριση Μαζικών Απωλειών Υγείας 
 
Συντονισμός: Μαρία Μαλλιαρού (WEB), Πετρούλα Σταματάκη 
 
Εισηγητές :  
 
«Ανακαλύπτοντας τις Επιστημονικές και Ηθικές προεκτάσεις των Μαζικών 
Απωλειών Υγείας», Κωνσταντίνα Γαϊτάνου (WEB) 
«Διαχείριση Μαζικών Καταστροφών και Νοσηλευτές Ε.Δ.: Πόσο έτοιμοι είμαστε? », 
Αικατερίνη-Λουίζα Αθανασίου (WEB) 
«Επιχειρησιακός Σχεδιασμός και συνδρομή του ΠΝ σε φυσικές καταστροφές και σε 
περίοδο κρίσεων», Αγγελική Χανδρινού (WEB) 
«Οργάνωση και Διαχείριση των Δομών Υγείας σε περίοδο κρίσης-πανδημίας COVID 
19», Πετρούλα Σταματάκη 
«Διαχείριση εργασιακού στρες στο πεδίο της Νοσηλευτικής: Ο ρόλος της 
συναισθηματικής νοημοσύνης», Βικτώρια Παπαδοπούλου (WEB) 
 
16:35-18:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις web  
 
Επείγουσα Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
Ε175 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΤΜΗΜΑ 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ) ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
Ιωάννης Κασίμης, Παντελεήμων Περδικάρης, Βαρβάρα Μπουτουπούλου, 
Θεοδώρα Μάντζιου, Ευφροσύνη Βλαχιώτη, Βασιλική Μάτζιου  

Ε176 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΟΠΩΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΤΜΗΜΑ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ) ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
Ιωάννης Κασίμης, Παντελεήμων Περδικάρης, Δέσποινα Κουμπαγιώτη, 
Αγγελική Πρινάρη, Αθανάσιος Γκουτζιβελάκης, Βασιλική Μάτζιου 

Ε196 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΟΥ Γ.Ν. ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
Ελισσάβετ Λυκούδη, Χρύσα Νικολοπούλου 

 
Παθολογική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
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Ε201 Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΤΟΥ COVID-19 
Ράπτη Κωνσταντίνα 

 
Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας (1) 
 
Συντονισμός: 
Ε126 ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΚΑΙ COVID-19 

Γιουβρή Ευαγγελία, Γκούμας Ευάγγελος, Γιολάντα Ζήκα 
 
Χειρουργική Νοσηλευτική (1) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε018  
 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
Ελισάβετ Πετρογιάννη , Πέτρος Γαλάνης 

Ε170  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ 
ΜΕ ΤΗΝ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΩΣ ΜΙΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟ ΣΤΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ:ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Γεωργία Μαργιώλου, Πέτρος Κολοβός 

 
 
Παιδιατρική/Παιδοχειρουργική Νοσηλευτική (1) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε239 ΝΕΥΡΟΪΝΩΜΑΤΩΣΗ, ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΑΘΗΣΗ. ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Ράνια Πεδιαδιτάκη,  Ευαγγελία Χαρέλα 

 
18:00-19:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Εθνικό Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιον Αθηνών Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών  «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας»  «Εσωστρέφεια – εξωστρέφεια στη 
Νοσηλευτική» 
 
Συντονισμός: Μαρία Κατσαρέλη 
 
Εισηγητές :  
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«Από την Εσωστρέφεια στην Εξωστρέφεια Νοσηλευτική: Η πορεία στο χρόνο», 
Αλέξανδρος Γιαννουλάκης (WEB) 
«Εξωστρέφεια – Τρόποι και δυνατότητες»  «i. Στο πλαίσιο Π.Μ.Σ., Διδακτορικών», 
Όλγα Καδδά (WEB) 
«Εξωστρέφεια – Τρόποι και δυνατότητες»  «Ii. Συνεργασίες σε εθνικό και διεθνές 
επίπεδο», Κωνσταντίνος Σκαμπαρδώνης (WEB) 
«Εξωστρέφεια στην κλινική νοσηλευτική πρακτική: ΔΥΝΑΤΑΙ;», Φρατζέσκα Χανιώτη 
(WEB) 
 
19:00-20:00 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Συμμετοχικό μοντέλο διοίκησης στους Οργανισμούς Υγείας και Κοινωνικής 
Φροντίδας (Web) 
 
Συντονισμός: Μαίρη Καλογήρου (WEB), Στυλιανη Τσαμουδάκη (WEB) 
 
Εισηγητές :  
 
«ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ», Μαίρη  Καλογήρου (WEB) 
«ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ», Σταυρουλα Κατσιουλη (WEB) 
«Πανδημία -ΤΕΠ κ Ε.Ι  Γ.Ν Παιδων Πεντελης», Στυλιανη Τσαμουδάκη (WEB) 
«Πολυοργανικό φλεγμονώδες σύνδρομο (ΜISC), συσχετιζόμενο με λοίμωξη από 
Covid 19-Η εμπειρία της αντιμετώπισης του στο παιδιατρικό νοσοκομείο», 
Θεοδωρος Αργυροπουλος (WEB) 
«Πολυοργανικό φλεγμονώδες σύνδρομο (ΜISC), συσχετιζόμενο με λοίμωξη από 
Covid 19-Η εμπειρία της αντιμετώπισης του στο παιδιατρικό νοσοκομείο», 
Παναγιωτά Μελισουργου (WEB) 
«Πανδημια στο Γ.Ν Παιδων Πεντελης: Μια νεα πραγματικοτητα...Προκληση ή 
εργαλειο;», Καλλιόπη Γεωργιαδου (WEB) 
«Πανδημια στο Γ.Ν Παιδων Πεντελης: Μια νεα πραγματικοτητα...Προκληση ή 
εργαλειο;», Κατερινα Τσαγκου  (WEB) 
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 Ε-Poster Hall  

12:30-14:00 Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση (e - Poster) 
 
Δεοντολογία – Βιοηθική 
 
Συντονισμός: 
  
Ε135 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ HIV ΛΟΙΜΩΞΗ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ελπίδα-Λουίζα Ξανθάκη, Ειρήνη-Ευστρατία Ψαραδέλλη 

Ε273 Η ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ  ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΡΟΝΙΑΣ Ή ΑΝΙΑΤΗΣ ΝΟΣΟΥ  
Παναγιώτα Μπιλίρη, Πατρούλα Κουματζίδου, Παναγιώτα Παπαδημητρίου, 
Αποστολία Καραϊσκου 

Ε282 Η ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ -  Η ΟΜΑΔΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ Η ΑΥΤΟΓΝΩΣΙΑ ΕΙΝΑΙ 
ΑΛΛΗΛΕΝΔΕΤΑ ΜΕ ΤΟΝ  ΡΟΛΟ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
Άννα Μπεκιάρη, Γιολάντα Ζήκα 

 
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε017 ΤΥΠΟΛΟΓΙΕΣ ΜΟΝΤΕΛΩΝ ΚΡΑΤΟΥΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ 

ΚΡΙΤΙΚΗ ΤΟΥΣ 
Μαρία Βασταρδή, Αικατερίνη  Μανούσου 

Ε096 ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ  
ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΔΑΠΑΝΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Νίκη Γαλάτου, Χρυσοδήμητρα Γαλάτου, Μαρία Καραλή,Γκελεστάθη 
Βασιλική 

Ε245 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ Γ.Ν. 
«ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ» ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΩΝ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΟΡΩΝ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Ζαχαρένια Κουρλετάκη,  Δήμητρα Σηφάκη-Πιστόλλα, Γεώργιος 
Φραγκιαδάκης, Ιωάννα Τσιλιγιάννη,  Κυριάκος Σουλιώτης 

Ε281 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΕΠΙΛΥΣΗΣ ΤΩΝ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΣΕ ΧΩΡΟΥΣ ΠΑΡΟΧΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Χρήστος Ντάρδης, Ευτυχία Γιάγκου, Γιολάντα Ζήκα 

 
Νοσηλευτική Εκπαίδευση και Μεθοδολογία της Νοσηλευτικής Έρευνας  
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Συντονισμός: 
 
Ε187 ΔΙΕΡΕΥΝΣΗ ΤΩΝ ΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΤΩΝ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ 

ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΕ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΚΥΠΡΟ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΜΑΘΗΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Ιωάννα Έλληνα, Αικατερίνη Λαμπρινού, Σωτήρης Αυγουστή, Μασούρας 
Πανίκος, Νίκος Μίττλετον 

 
Πληροφορική της Υγείας (2) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε111 
 

Ο ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΚΑΙ Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Μαριαλένα Φράγγου , Παύλος Μυριανθεύς , Αλεξάνδρα Φράγγου 

Ε298 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΟΗΘΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
Αυγουστή Σωτήρης, Μασούρας Πανίκος, Ιωάννα Έλληνα, Μαλακτού 
Αγγέλα 

 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε069 ΈΝΑ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΕΝΑ 

«ΚΛΙΚ». 
Μαρία Στ. Χρύση, Ιωάννης Μιχόπουλος , Διονύσιος Βαϊδάκης,  
Μελπομένη Πέππα 

Ε116 Η ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ (PCR, RAPID) ΠΟΥ 
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ ΣΤΟ 2Ο ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΧΑΝΙΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΤΟΥ COVID-19 
Δήμητρα Τούσια, Άννα-Μαρία Λυκάκη, Ιωάννα Σχοινοπλοκάκη 

Ε158 TA ΕΠΙΠΕΔA ΤΗΣ 25-ΥΔΡΟΞΥΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΙ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ -6 
ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΩΔΕΚΑ ΜΗΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ 
ΣΥΣΚΕΥΗ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΑΕΡΑ 
Δήμητρα Σιαχπαζίδου, Ουρανία Κώτσιου, Ευδοξία Γώγου, Χάιδω 
Παστάκα, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης 

Ε159 ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΓΧΟΥΣ, ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ (ΣΑΑΥ) ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ 



 
 
 
 
  
 
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Σάββατο 14 Μάϊου 2022 Ε-Poster Hall 
 

  78 

ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΚΑΙ ΔΩΔΕΚΑ ΜΗΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ ΣΥΝΕΧΟΥΣ 
ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΑΕΡΑ 
Δήμητρα Σιαχπαζίδου, Ουρανία Κώτσιου, Ευδοξία Γώγου, Μαρία Κρίκη, 
Χάιδω Παστάκα, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης 

Ε160 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ 
ΠΝΟΥ ΚΑΙ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΣΥΣΚΕΥΗ 
ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΑΕΡΑ (AUTO-CPAP) ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ 
Δήμητρα Σιαχπαζίδου, Ουρανία Κώτσιου, Ευδοξία Γώγου, Χάιδω 
Παστάκα, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης 

 
14:00-14:30 Διάλειμμα 
 
14:30-16:00 Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση (e - Poster) 
 
Δημόσια Υγεία & Επιδημιολογία(1) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε271 ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΙΟΥ SARS-COV2 ΚΑΙ ΕΠΟΧΙΚΗΣ ΓΡΙΠΗΣ ΣΕ 

ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Αναστασία Γαλανοπούλου, Δημήτριος Γουγουρέλας, Ελευθερία 
Λελεκάκη, Νικόλαος Κονδύλης, Μάνθα Γεροσίδερη, Τζαννής 
Πολυκανδριώτης 

 
Νευρολογική Νοσηλευτική (2) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε252 ΑΥΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ  ΜΕΘΟΔΟΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ: ΜΙΑ 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Παναγιώτα Σαμαρά, Νίκη Γαλάτου, Ελένη Τζεβελέκου, Γεωργία 
Αμαραντίδη 

Ε280 ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΣΤΟΝ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟ ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΟ 
Χαρίκλεια Κολλιού, Αλεξάνδρα Σιούτη 

 
Νοσηλευτική ΜΕΘ (6) 
 
Συντονισμός: 
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Ε179 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΓΑΓΓΡΑΙΝΑΣ FOURNIER ΜΕ 
COVID-19 
Παχούμη Δέσποινα, Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ,  Βλασσάκη Κατερίνα 

Ε212 ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΙ ΝΟΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
Φωτεινή Σεϊταρίδου, Ειρήνη Θεολογίδου, Τζαννής Πολυκανδριώτης 

Ε217 ΠΡΩΙΜΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΣΤΗ ΜΕΘ 
Γεώργιος Μαστοράκης, Ευσταθία Καμπισιούλη, Δημήτριος Μπαρουξής 

Ε219 ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΒΛΑΒΗ η 
Δημήτριος Παναγίδης, Σταύρος Γαϊτατζής, Γεώργιος Μαστοράκης 

Ε220 ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ STRESS ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ ΜΕΘ 
Ελένη-Χριστίνα Βαρσάμη, Ανδρέας Καραγιάννης, Δημήτριος 
Μπαρουξής 

Ε242 COVID 19. Η ΚΑΤΑΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ 
ΤΜΗΜΑΤΑ Α΄ΒΑΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Β΄ΒΑΘΜΙΑΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ TOY Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ 
Φώτιος Χνούδας, Ιωάννης Αναστασιάδης, Ελευθερία Γιάγκου, Δέσποινα 
Μπράτσιου, Ανέστης Μπεκριδέλης 

 
Νοσηλευτική Υγιεινής και Ασφάλεια της εργασίας (2) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε199 Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΣΤΟΣ 

ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 
Ελένη Σταματοπούλου, Γεωργία Τουλιά , Αθανασία Σταματοπούλου 

Ε275 ΠΡΩΙΜΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΦΑΙΝΟΜΕΝΩΝ ΒΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΠΟ 
ΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Παναγιώτα Μπιλίρη, Χρυσαυγή Αραμπατζή, Παρασκευή Πανέτσου, 
Τζαννής Πολυκανδριώτης 

 
Ογκολογική Νοσηλευτική (1) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε044 ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΕ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 

ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
Ασημίνα Κηροπούλου, Σοφία Ζυγά, Σεραφείμ Νανάς 

 
Παθολογική Νοσηλευτική (2) 
 
Συντονισμός: 
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Ε046 ΤΡΕΧΩΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID 19 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Θεοδώρα Μάντζιου, Στέφανος Διγώνης, Πασχαλίνα Ντότση 

Ε178 ΣΥΝΔΡΟΜΟ KARTAGENER ˗ ZIVERT , ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΟΣ ΜΕ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
Ευανθία Τσάμη, Σμαραγδή Κούτρα, Σοφία Τανούση 
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Κυριακή 15.05.2022 

 ROSA  

09:00-09:30 Διάλεξη  
 
Περιοχική Αναισθησία: Νοσηλευτική προσέγγιση στους Αποκλεισμούς Νευρικών 
Στελεχών και πλεγμάτων 
 
Συντονισμός: Μαρία Καπρίτσου, Γεώργιος Μαστοράκης 
Εισηγήτρια : Μαρία Λεδάκη 
 
09:30-10:00 Διαλέξη  
 
Μεταδιδόμενα Παθογόνα από τη μετάγγιση του αίματος και των παραγώγων του 
 
Συντονισμός: Εμμανουήλ Κουρμούλης , Ιωάννης Χριστοδουλάκης, Μπουζαλά 
Γεωργία  
Εισηγήτρια : Πλατσιδάκη Αφροδίτη 
 
10:00-10:45 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Ψηφιακός μετασχηματισμός στην Υγεία 
 
Συντονισμός: Αγάπη Κοντογιάννη,Χρήστος Μελάς (WEB) 
 
Εισηγητές :  
 
«Ο ρόλος της πληροφορικής στις τεκμηριωμένες πρακτικές», Μαριρένα 
Ανδρουλάκη 
«Μέτρηση των γνώσεων πληροφορικής των επαγγελματικών υγείας», Αλεξάνδρα 
Καρβουνιάρη (WEB) 
«Η διαχείριση του φαρμάκου στον ψηφιακό μετασχηματισμό υγείας», Μαίρη 
Στεργιάκη (WEB) 
 
10:45-11:35 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Καινοτόμες ψηφιακές υπηρεσίες στο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο-
Πανάνειο» 
 
Συντονισμός: Αντώνης Καλαφάτης, Νεκταρία Σκανδαλάκη  



 
 
 
 
  
 
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Κυριακή 15 Μάϊου 2022 ROSA 
 

  82 

 
Εισηγητές :  
 
«Ηλεκτρονικό κλείσιμο ραντεβού», Ειρήνη Κουνάλη (WEB) 
«Ηλεκτρονικά Αποτελέσματα Εξετάσεων», Δημήτρης Φλυτζανής (WEB) 
«e-adeia», Χριστίνα Πιτσουλάκη  (WEB) 
«e-learning», Μαρία Τζωρμπατζάκη 
«Ηλεκτρονική Διαχείριση Πρακτικής Άσκησης», Γιάννης Ντελάκης (WEB) 
 
11:35-12:20 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Προληπτικός έλεγχος και εμβόλια 
 
Συντονισμός: Βαγγέλης Παπαδάκης , Ειρήνη Μακράκη 
 
Εισηγητές :  
 
«Εμβολιασμός», Ειρήνη Τζανάκη 
«Screening Γενικό πληθυσμού για άλλα νοσήματα» , Ελένη Χριστοδούλου
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 SALVIA  

"09:00-10:10 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
 Νοσηλευτική Λοιμώξεων II (6) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε215 
 

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ 
Ελευθερία Εμφιετζή 

Ε232 ΝΕΟΤΕΡΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΤΕΛΕΧΩΝ CANDIDA AURIS ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Χατζούλα Βαϊα, Κυριαζάτη Κωνσταντίνα, Ζώτο Ιωάννα, Χρήστου 
Αριστέα, Τσαρδούλια Μαρία, Γεράκης Θεόδωρος 

Ε248 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ COVID-19 ΣΕ 
ΚΛΕΙΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ – ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 
Ελένη Καρελλά, Βαρβάρα Κατσαρού, Ευστρατία Τσιομπανίδου, 
Ηλίας Σκοπελίτης, Ελένη Ασλάνη, Ίντας Γεώργιος 

Ε261 ΜΙΚΡΟΕΠΙΔΗΜΙΑ ΑΠΟ CANDIDA AURIS ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 
COVID-19 – O ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Ελένη Καρελλά, Βαρβάρα Κατσαρού, Νικόλαος Ζάχος, Ηλίας 
Σκοπελίτης, Ελένη Ασλάνη, Ίντας Γεώργιος 

Ε287 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ COVID-19 KAI ΠΑΡΟΧΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 
Μαρία Μαρίνα Παπαντώνη, Όλγα Παπιγγιώτη , Ειρήνη 
Κωνσταντινίδου 

 
"10:10-10:30 Διάλεξη  
 
Αποτίμηση ιατρικής τεχνολογίας (Web) 
 
Συντονισμός: Μαρία Τζορμπατζάκη, Στυλιανός Σταυρουλάκης 
 
Εισηγητής : Γεώργιος Αρακαδάκης (WEB) 
 
10:30-11:00 Διάλεξη  
 
Στρατηγικές Φροντίδας κατά τη Νοσηλεία στο Νοσοκομείο θηλαζόντων 
βρεφών/νηπίων και μητέρων τους  
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Συντονισμός: Θωμαή Κάλλια, Γεώργιος Μαστοράκης  
Εισηγήτρια : Μαρία Μπουρουτζόγλου 
 
"11:00-12:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Νοσηλευτική ΜΕΘ  
 
Συντονισμός: 
 
Ε131 ΔΥΟ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΥΣΕΣ ΕΓΚΥΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ SARS-CoV-2: 

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
Κυριάκος Αλεξάνδρου, Άνδρια Σύκα, Λάκης Παλάζης 

Ε133 ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ 
ΠΑΡΑΚΑΜΨΗΣ(CABG), ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΟΡΕΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ 

Ε134 ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΉΣ ΑΝΑΖΩΟΓΌΝΗΣΗΣ ΚΑΙ Η ΣΧΈΣΗ 
ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΑΝΑΦΟΡΆ ΑΥΤΌΜΑΤΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΊΑΣ ΚΑΙ ΤΗ 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΉ ΈΚΒΑΣΗ 
Κυριάκος Αλεξάνδρου, Άνδρια Σύκα, Λάκης Παλάζης 

Ε139 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΟΥ ΑΠΟΓΑΛΑΚΤΙΣΜΟΥ 
ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΙΚΟ ΑΕΡΙΣΜΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟΜΙΑ ΣΤΗ 
ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Ευτυχία Ξημεράκη, Αθηνά Πατελάρου, Ηλίας Σαμιώτης, Χαράλαμπος 
Μαρκάκης,  Μιχαήλ Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης 

Ε162 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΚΑΙ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ COVID-19 
Σοφία Ροϊλού 

Ε167 Η ΜΑΤΑΙΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕΘ ΚΑΙ Η ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
Παρασκευή Φειζίδου ,Αργυρόπουλος Θεόδωρος,Υφαντή Αμαλία 

Ε231 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΟΞΕΙΑΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ 
ΔΥΣΧΕΡΕΙΑΣ (ARDS): ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ζώτο Ιωάννα, Χατζούλα Βάια, Κυριαζάτη Κωνσταντίνα 

Ε234 ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΟΝ  ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΗΡΑ (VAP) 
Χαρά Πάκου , Σπυρίδων Μπλάτσιος ,Αλέξανδρος Τατσάκης 

Ε285  ΥΓΙΕΙΝΗ ΣΤΟΜΑΤΟΦΑΡΥΓΓΑ ΣΤΟ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝ ΠΑΙΔΙ 
Κυριακή-Σπυριδούλα Αλεξανδράτου, Ελένη Βεράνη, Μαρία 
Σδούγκα,Φακιολά Αγγελική 
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 LAURUS  

"09:00-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Ογκολογική Νοσηλευτική  
 
Συντονισμός: 
 
Ε140 
 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΟΥ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ 
Μαρία Βασταρδή, Ουρανία Γκοβίνα, Αθηνά Καλοκαιρινού, Ιωάννης 
Καλεμικεράκης 

Ε177 ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΕΤΑΚΤΙΝΙΚΗΣ 
ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑΣ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΑΣΤΟΥ 
Μαρία Φραγκιαδάκη, Στυλιανός Σταυρουλάκης, Βικτωρία Κατσούλη  

Ε185 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ / ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Γεωργία Φραγκιαδάκη , Τζαννής Πολυκανδριώτης 

Ε186 ΑΝΑΓΚΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
Γεωργία Φραγκιαδάκη , Τζαννής Πολυκανδριώτης 

Ε251 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Λαμπρινή Ξηρουχάκη, Ειρήνη Μυτηλινιού, Μαρία Νίτη 

Ε295 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 
(ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ) 
Κωνσταντίνα Μπαχαρίδου 

 
10:00- 11:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε022 
 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΤΟΥΣ ΣΕ 
ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 
Μαρία Σπυριδάκη , Αικατερίνη Καρακωνσταντάκη, Μανώλης 
Λιναρδάκης, Νίκος Ρίκος 

Ε161 Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΜΕΣΩΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
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Δήμητρα Σιαχπαζίδου, Ουρανία Κώτσιου, Ευδοξία Γώγου, 
Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης 

Ε192 ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΓΙΑ HPV  ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ 
Μαρία Δαρατσιανού, Παναγιώτης Πρεζεράκος,  Φωτεινή Τζαβέλλα 

Ε244 Η ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Χρυσούλα Αντωνάκη, Σοφία Τζιβένη, Παναγιώτα Τσούκα 

Ε259 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΑΡΟΧΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ 
ΝΟΜΟ ΞΑΝΘΗΣ-ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ -Κ.Υ. ΞΑΝΘΗΣ. ΚΑΙ Γ. Ν. 
ΞΑΝΘΗΣ». Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΑΤΙΑ 
Κωνσταντία Μπακιρτζίδου  

 
Νοσηλευτική μαζικών καταστροφών  
 
Συντονισμός: 
 
Ε258 ΤΟ ΣΤΙΓΜΑ ΣΤΗΝ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ PTSD ΣΤΙΣ ΕΝΟΠΛΕΣ 

ΔΥΝΑΜΕΙΣ 
Παπακωνσταντίνου Στυλιανή -Ιουλία, Λούτας Θεόδωρος, Κονιδάρη 
Ηλιάνα 

 
11:00-12:10 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας II  
 
Συντονισμός: 
 
Ε228  ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟ ΚΑΙ ΤΗ ΜΑΙΑ 

ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ 
ΣΕ ΝΟΜΟ ΤΩΝ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 
Ελπινίκη Μπισκανάκη, Στεφανία Νικοκάβουρα, Αλεξάνδρα Σκίτσου, 
Γιώργος Χαραλάμπους 

Ε253 ΣΧΕΔΙΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΕΥΑΛΩΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 
Μαυράκη Ελένη , Θανασιά Παναγιώτα 

Ε255 H ΑΠΟΔΟΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ H 
ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ 
Βιττωράκης Ευτύχιος 

Ε291 ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ COVID-19 ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΚΡΑΤΟΣ 
ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ : ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Αγλαΐα Φάρου, Αναστάσιος Φάρος2, Ελένη Νταλή, Τζαννής 
Πολυκανδριώτης 
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Πληροφορική της Υγείας  
 
Συντονισμός: 
 
Ε165 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΕΓΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗ 

ΔΙΣΤΑΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΓΙΑ ΤΗΝ COVID-19 
Στυλιανή Σταυρόγλου, Γιώργος Κριτσωτάκης, Μανόλης Λιναρδάκης, 
Ιωάννα Τσιλιγιάννη 

Ε182 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΡΟΩΝ 
«ΠΑΝΑΚΕΙΑ» ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΟ 
ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ: ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΑΝΕΙΟ / ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΝΙΩΝ «Ο ΑΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ» 
Ελισάβετ Μίχου, Ευαγγελία Ξυδάκη, Μαρία Σπινθούρη 

 
Νομικά & Επαγγελματικά Θέματα (1) 
 
Συντονισμός: 
 
Ε004 ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΚΙΡΚΑΔΙΚΟΥ ΡΥΘΜΟΥ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΛΟΓΩ 

ΚΥΚΛΙΚΟΥ ΩΡΑΡΙΟΥ 
Αικατερίνη Δεληγιάννη, Ειρήνη Τζανουδάκη 

 
12:10-12:30 Διάλεξη  
Ενημέρωση στα χρόνια της πανδημίας 
 
Συντονισμός: Ελισάβετ Μίχου, Μαρία Αντωνακάκη 
Εισηγητής : Μιχάλης Ατσαλάκης 
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 CRETA  

09:00-12:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
FACE GYM / Η δυναμική της αυτοφροντίδας για την καταπολέμηση του στρες 
(χορηγία δειγμάτων του κλινικού φροντιστήριο είναι από την εταιρεία La vie en 
rose by Dimitra Katsafadou) 
 
Συντονισμός: Κωνσταντία Κοτσάνη 
 
Εισηγητές : Κωνσταντία Κοτσάνη, Κωνσταντίνος Μουταφτσής (WEB), Κυριακή 
Δουλγκέρη (WEB) 
 
12:00-12:45 Στρογγυλή Τράπεζα 
 
Προμήθειες και διαχείριση υλικού στο δημόσιο νοσοκομείο 
 
Συντονισμός: Ευάγγελος Παπαδάκης 
 
Εισηγητές :  
 
«Προδιαγραφές», Μαρία Φεργαδάκη (WEB): 
«Αξιολόγηση», Ευτέρπη Σαριδάκη-Τσολάκη (WEB) 
«Απ’ ευθείας αναθέσεις», Μαρίνα Φραγκίσκου (WEB) 
«Διαχείριση υλικού», Μαρία Σταματάκη (WEB) 
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 ATLANTICA  

09:00-10:30 Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Σώμα και συναίσθημα στο κάδρο μέσω τέχνης, σε μια post covid εποχή ‘Μας 
μαχαιρώνουν ήσυχα αυτά που πέρασαν για πάντα..’ (Ζυριάννα Ζατέλη) 
 
Συντονισμός:  Ευαγγελία Παπαδάκη, Νεκταρία Σκανδαλάκη 
 
Εισηγητές : Αθηνά Αρμενάκη, Αγγελική Σταυρουλάκη
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 WEB  

09:00-09:20 Διάλεξη 
 
Οι εφαρμογές της τεχνολογίας στο χώρο της ογκολογίας: Το παράδειγμα της 
τεχνητής νοημοσύνης  The applications of technology in oncology area-The 
paradigm of artificial intelligence 
 
Εισηγήτρια : Μαρία Λαβδανίτη (WEB): " 
 
09:20-10:20 Στρογγυλή Τράπεζα  
 
Προτάσεις Εφαρμογών Καινοτομίας στη Νοσηλευτική  Οργάνωση: (Athens & 
Piraeus), Metropolitan College  (Web) 
 
Συντονισμός:  Γεωργία Θανασά (WEB), Μαρία Ρεκλείτη (WEB) 
 
Εισηγητές :  
 
«Η καινοτομία στη Νοσηλευτική μέσα από την εκπαίδευση για την επαγγελματική 
εξέλιξη», Γεωργία Θανασά (WEB) 
«Πρόγραμμα εφαρμογήε εικονικής πραγματικότητας στην εκπαίδευση», Θεοδώρα 
Σιδέρη (WEB) 
«Εισαγωγή παιγνιοθεραπείας σε παιδιατρικούς ασθενείς», Αμαλία Σπίγγου  (WEB) 
«Πρόγραμμα εφαρμογής μείωσης νοσοκομειακών λοιμώξεων με τη χρήση 
αυτόματης φορητής συσκευής», Γεώργιος Λάτσεβ (WEB) 
 
10:20-12:20  Κλινικό Φροντιστήριο  
 
Κλινικές εφαρμογές Εξωσωματικής Μεμβράνης Οξυγόνωσης (ECMO) (web) 
 
Συντονισμός: Σταύρος Δημόπουλος  (WEB) 
 
Εισηγητές :Σταύρος Δημόπουλος (WEB), Αντιγόνη Κολιοπούλου  (WEB), Χρύσα 
Παναγιώτου  (WEB): 
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 Ε-Poster Hall (Web)  

Σημείωση* 

Τα Ε-Poster θα βρίσκονται αναρτημένα καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου στη 
ψηφιακή πλατφόρμα διεξαγωγής (Lets Congress) στο πεδίο e-POSTER AREA." 

 

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (E-poster) - WEB 

Δεοντολογία – Βιοηθική 
 
Ε145 ΔΙΑΘΗΚΗ ΖΩΗΣ Ή  ΠΡΟΓΕΝΕΣΤΕΡΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ: ΕΝΑΣ ΒΙΟΗΘΙΚΟΣ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΣ 
Μαρία  Λαμπράκη, Γιώργος Πατεράκης, Ειρήνη Βογιατζάκη 

 
Δημόσια Υγεία & Επιδημιολογία 
 
Ε091 Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 

Ελπινίκη Ιωάννα Καζάνη, Δήμητρα Κοντού, Άννα Πατσοπούλου 
Ε147 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΟΥΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΣΤΑ Β’ ΒΑΘΜΙΑ  ΚΑΙ Γ’ ΒΑΘΜΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ 
ΚΡΗΤΗΣ 
Μαρία Λαμπράκη , Γιώργος  Πατεράκης , Ειρήνη Βογιατζάκη , Βαΐτσης 
Κουτσιπετσίδης , Αικατερίνη  Χορτατζάκη ,Ιωάννα Λαδάκη 

Ε148 ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19 ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΜΕΤΑΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΜΕ 
ΧΡΗΣΗ ΜΕΤΡΩΝ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 
Μαρία Λαμπράκη, Γιώργος Πατεράκης,  Βαΐτσης Κουτσιπετσίδης 

 
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 
 
Ε089 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΘΕΩΡΙΩΝ ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗΣ ΣΤΗ ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΤΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΑΓΟΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 
Μαρία Κυριαζίδου, Βασιλική Σιώη 

Ε097 ΤΑ ΕΙΔΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ ΥΓΕΙΑΣ 
Νίκη Γαλάτου, Μαρία Δερλού  ,Θεοδώρα Ζαφείρη  , Σπυριδούλα 
Καλλιακμάνη 

Ε233 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΓΕΣΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ ΣΤΙΣ COVID ΚΛΙΝΙΚΕΣ : Η 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ Γ. Ν. Θ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
Αγάπη Συμεωνίδου , Παρασκευή Μπλάγα , Γεωργία Κυριακέλη 
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Επείγουσα Νοσηλευτική 
 
Ε286 ECMO ΣΕ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΘ: Η ΕΙΚΟΝΑ ΑΠΌ ΤΗ 

ΜΕΘ 2  Γ.Ν.Α   «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ- ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ» 
Μαρία Σαγάνη ,Ευσταθία Καμπισιούλη , Μαρίνα Καλλέργη 

 
Καρδιολογική Νοσηλευτική 
 
Ε087 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ Η 

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
Μαρία Κυριαζίδου, Βασιλική Σιώη 

 
Νευρολογική Νοσηλευτική 
 
Ε112 GULAIN BARRE : ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ – COVID 19 

Ελλη Ακρίβη , Αναστασία Μπαλντούμα 
Ε143 ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ 

Αντώνιος Κεφαλιακός 
 
Νεφρολογική Νοσηλευτική 
 
Ε083 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ  ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ 
Αγγελική Γούλα ,Μαρία Καραλή , Νίκη Γαλάτου ,Ελένη 
Καραγεωργοπούλου , Ευαγγελία Λαΐου 

Ε211 Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Σταυρούλα Βοβλιανού, Τσιγάρας Γεώργιος, Παναγιώτα Τσούγια 

 
Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας 
 
Ε038 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΤΗΣ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑΣ ΚΑΙ 

ΤΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ  ΤΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ 
Μαρία Δεμιρτζόγλου 

 
Νοσηλευτική Εκπαίδευση και Μεθοδολογία της Νοσηλευτικής Έρευνας 
 
Ε084 Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ 

Μαρία-Ελένη Εξαδακτύλου 
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Νοσηλευτική μαζικών καταστροφών 
 
Ε122 Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΩΝ DRONE ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΗΣ ΜΑΧΗΣ 
Βελισσαρίου Ηλίας, Αλοΐζου Δήμητρα, Νίκος Ευθύμιος 

Ε146 ΣΧΕΔΙΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ ΣΤΑ ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ 
Μαρία  Λαμπράκη, Γιώργος Πατεράκης, Βαΐτσης Κουτσιπετσίδης,  
Ειρήνη Βογιατζάκη, Ιωάννα Λαδάκη , Αικατερίνη Χορτατζάκη 

 
Νοσηλευτική ΜΕΘ 
 
Ε117 ΔΕΣΜΕΣ ΜΕΤΡΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

Νίκου Ευθύμιος, Αλοίζου Δήμητρα, Γεώργιος Σιδηράς 
Ε118 Η  ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΣΩΣΤΗΣ ΘΕΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ARDS 

Νίκου Ευθύμιος, Αλοίζου Δήμητρα, Γεώργιος Σιδηράς 
Ε119 ΘΡΕΠΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΣΤΟΥΣ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΘ 

Νίκου Ευθύμιος, Αλοίζου Δήμητρα, Γεώργιος Σιδηράς 
Ε121 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΥΝ  ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ  ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ  ΜΕ ΤΟΝ  
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΗΡΑ 
Νίκου Ευθύμιος, Αλοίζου Δήμητρα, Γεώργιος Σιδηράς 

Ε166 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 
ΚΑΙ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΊΑ VV-ECMO 
Ελισσάβετ Λυκούδη, Μαρία-Λυδία Μυτά, Αναστασία Νάνου 

Ε208 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΑΠΟ ΚΦΚ 
Κέφη Σοφία, ΚαΪντάση Ηλιάνα, Ολυμπία Βούρτσα 

Ε209 ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΒΑΤΟΤΗΤΑΣ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ 
ΚαΪντάση Ηλιάνα, Ολυμπία Βούρτσα Κέφη Σοφία 

Ε210 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΑΙΜΟΛΗΨΙΑΣ ΑΠΟ ΚΦΚ 
Ολυμπία Βούρτσα, ΚαΪντάση Ηλιάνα, Κέφη Σοφία 

 
Νοσηλευτική Μητρότητας – Γυναικολογική Νοσηλευτική 
 
Ε064 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ 

ΔΥΣΜΗΝΟΡΡΟΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΚΑΦΕΪΝΗΣ 
Πηνελόπη Βαρελά,  Θωμαή Καλλία, Άννα Δελτσίδου 

Ε065 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗΣ ΤΟΜΗΣ 
ΣΤΟ ΑΓΧΟΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ 
ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ 
Πηνελόπη Βαρελά,  Θωμαή Καλλία, Άννα Δελτσίδου 
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Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας 
 
Ε009 ΓΕΝΙΚΗ, ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ, ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ Η 

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΟΥ 
ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
Μαρία Μανιού, Ζυγά Σοφία 

Ε012 ΤΟ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ Η ΣΥΣΧΕΤΗΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
Μαρία Μανιού, Ζυγά Σοφία 

Ε013 ΕΝΤΑΣΗ ΤΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ Η ΣΥΣΧΕΤΗΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΟΥ 
ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
Μαρία Μανιού, Ζυγά Σοφία 

Ε098 Η ΣΥΓΧΩΡΕΣΗ ΩΣ ΑΡΕΤΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 
Ευθυμία Κυριακίδου, Παρθένα Μαυρίδου, Φωτεινή Ζαφείρη 

Ε104 ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΠΟΣΙΔΗΡΩΣΗΣ ΣΤΟΥΣ 
ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ-ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ Μ.Μ.Α.Δ.Ν.ΤΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Αικατερίνη Δερίλα, Παναγιώτα Σταύρου, Μαρία Κατσοχειράκη 

Ε164 ΟΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ 
ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ 
Αναστασία Αγγελάτου, Ελισσάβετ Λυκούδη 

 
Παθολογική Νοσηλευτική 
 
Ε042 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΟ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ 

Ειρήνη Καραγεώργου, Παρασκευή Βενέτη, Ευτυχία Γιάγκου 
Ε129 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ 

Αντώνιος Κεφαλιακός 
Ε130 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ 

Αντώνιος Κεφαλιακός 
Ε154 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19: ΜΙΑ  ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Παπαγεωργίου Χαρίκλεια, Μωραΐτη Χριστίνα,  ΜαγγούλιαΠολυξένη 

Ε256 ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΩΝ 
Όλγα Καρδακάρη, Νικόλαος Σόντης, Σωτηρία Γιάννου 

 
 
Παιδιατρική/Παιδοχειρουργική Νοσηλευτική 
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Ε195 Η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
COVID -19 
Αθηνά Μαρία Γκίρμπα, Βαρβάρα Μπουτοπούλου 

 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
 
Ε021 ΣΧΕΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ελένη Γάκη, Φωτεινή Μπουλαλά 

Ε151 ΜΕΤΡΗΣΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΧΡΗΣΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΥΓΕΙΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ 
ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Πολυξένη Χούση,   Πρέζα Βασιλική , Πλυταριά Μαρία , Σπύρος 
Καραμαγκιώλης 

 
Χειρουργική Νοσηλευτική 
 
Ε060 ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΣΤΑΘΜΙΣΗ ΤΟΥ 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ «ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (PSNCQQ) 
Ιωάννα Αρτοπούλου, Παναγιώτης Πρεζεράκος, Στυλιανή Τζιαφέρη, 
Μαρία Καλαφάτη, Πέτρος Κολοβός 

Ε241 EΛΕΓΧΟΣ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑΣ ΚΑΙ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΚΔΟΧΗΣ ΤΟΥ 
ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ PIRNCA «ΑΠΟΨΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ» 
Ιωάννα Αρτοπούλου, Παναγιώτης Πρεζεράκος, Στυλιανή Τζιαφέρη, 
Μαρία Καλαφάτη, Πέτρος Κολοβός 

Ε260 ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
Ασπασία Λούτα, Θεόδωρος Λούτας, Μάθιου Φίλιππας 

Ε297 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΤΙΔΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΣΗ ΣΤΕΡΝΟΤΟΜΙΑ – 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 
Αναστασία Μωυσιάδου, Μαρία Δαρειώτη, Σπυρίδων Ομορφόπουλος 

 


